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Ce répertoire reprend les services présentés et décrits 
dans le Focus consacré au parcours périnatal à Bruxelles. 
Il vise à rassembler, de manière structurée et accessible, 
l’ensemble des ressources évoquées afin de faciliter leur 
repérage et leur utilisation par les professionnel·les.

Par ailleurs, pour une information plus large et actualisée, 
nous vous invitons à consulter le site Born in Brussels. 
Ce site web constitue une ressource de référence autour 
de la naissance et de la petite enfance, proposant une 
large palette d’informations allant du désir d’enfant 
jusqu’aux deux ans et demi de l’enfant. 
Il couvre différents domaines - médical, psychologique, 
pratique, administratif, juridique simplifiés, et oriente vers 
les acteur·rices pertinent·es en Région bruxelloise pour 
chaque thématique. 
Une attention particulière y est accordée aux situations 
de vulnérabilité, notamment via la section SOS dédiée 
aux acteurs de l’urgence périnatale.

Sur le programme des 1000 premiers jours et la 
plateforme BIB Born in Belgium professionals : 
• �02 474 98 52
• �info@borninbelgiumpro.be
• �www.borninbelgiumpro.be

https://borninbelgiumpro.be/fr/
mailto:info%40borninbelgiumpro.be?subject=
https://borninbelgiumpro.be/fr/
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1.	  
LA PÉRIODE PRÉNATALE	

NOM ADRESSE CONTACT SITE WEB SPÉCIFICITÉS

POUR TROUVER UN·E MÉDECIN GÉNÉRALISTE 

Fédération des 
associations 
des médecins 
généralistes de 
Bruxelles (FAMGB) 

famgb@famgb.be www.famgb.be  

Pour trouver un·e médecin 
de garde (non-urgente) : 
Contactez la Garde 
Bruxelloise au 
+ 02 201 22 22 
ou 1733

Cercle des 
médecins 
généralistes 
néerlandophones 
de la Région de 
Bruxelles-Capitale 
« Brusselse 
Huisartsenkring »

secretariaat@bhak.be www.bhak.be  

POUR TROUVER UN·E SAGE-FEMME

L’Union 
professionnelle 
des sage-femmes 
belges 

contact@upsfb.be www.myupsfb.be/api/
searchpage  

Propose une recherche 
de sage-femme par lieu/
spécialité (prénatal, 
postnatal, accouchement, 
etc.)  

Vlaamse Beroeps-
organisatie van 
Vroedvrouwen

info@vroedvrouwen.be Vlaamse Beroepsorganisatie 
van Vroedvrouwen | VBOV

POUR TROUVER UN·E DOULA

Vlaamse Federatie 
van Doula's secretaris@dedoula.be www.dedoula.be 

L'association 
francophone des 
doulas de Belgique

afdb.doulas@gmail.com www.doulas.be Propose une liste de doulas 
à Bruxelles

POUR TROUVER UN·E KINÉSITHÉRAPEUTE

AXXON www.axxon.be/fr/trouver-
kinesitherapeute/ 

Cette association des 
kinésithérapeutes 
propose une recherche de 
kinésithérapeutes par lieu/
spécialité

BICAP www.bicap.be/

Association professionnelle 
de premier plan qui 
accompagne les 
kinésithérapeutes dans leurs 
pratiques professionnelles 
spécifiques en rééducation 
périnéale et en kinésithérapie 
périnatale. Egalement moteur 
de recherche pour trouver 
kinésithérapeute par lieu
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POUR TROUVER UN·E GYNÉCOLOGUE

Clinique 
Saint‑Jean

Bd du Jardin Botanique, 
32
1000 Bruxelles

02 221  91 11 www.cliniquesaintjean.be/fr/
gynecologie

CHIREC – Delta Bd du Triomphe, 201
1160 Auderghem 02 434  88  00 www.chirec.be/fr/specialite/

gynecologie-obstetrique

CHU Brugmann Pl. Van Gehuchten, 4
1020 Laeken 02 477  20 10 www.chu-brugmann.be/

services/gynecologie

Hôpitaux Iris Sud 
(Etterbeek-Ixelles)

Rue Jean Paquot, 63
1050 Ixelles 02 739  84 11

www.his-izz.be/fr/services/
consultations/gynecologie-
obstetrique

CHU Saint‑Pierre Rue Haute, 322
1000 Bruxelles 02 535  31 11

www.stpierre-bru.be/service/
gynecologie-obstetrique/
gynecologie-generale/

Cliniques 
universitaires 
Saint‑Luc

Av. Hippocrate, 10 
1200 Woluwe-
Saint‑Lambert

02 764  11 11
www.saintluc.be/fr/service/
service-de-gynecologie-et-
dandrologie-consultations

UZ Brussel Av. du Laerbeek, 101
1090 Jette 02 477  41 11

www.uzbrussel.be/fr/web/
gynaecologie/in-het-uz-
brussel

Hôpital Erasme 
(ULB)

Rte de Lennik, 808
1070 Anderlecht 02 555  31 11 www.erasme.be/fr/services/

gynecologie-obstetrique

Cliniques de 
l'Europe - Sainte-
Elisabeth

Avenue De Fré, 206
1180 Uccle 02 614 27 30

www.cliniquesdeleurope.
be/fr/service/gynecologie-
obstetrique

Clinique Ste-Anne 
St-Rémi

Boulevard Jules Graindor, 66
1070 Anderlecht 02 434 31 11 www.chirec.be/fr/centre/

maternite-ste-anne-st-remi

Cliniques de 
l'Europe - Saint-
Michel

Rue de Linthout, 150
1040 Etterbeek 02 614 37 30

www.cliniquesdeleurope.
be/fr/service/gynecologie-
obstetrique

RECHERCHE D’UN MILIEU D’ACCEUIL

Via le site de l'ONE Accueil | my.one.be

Via Opgroeien et 
Kind en Gezin

www.opgroeien.be
www.kindengezin.be/nl
www.kinderopvanginbrussel.
be

Pour les personnes 
néerlandophones
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MAISONS MÉDICALES

Fédération 
des maisons 
médicales

www.maisonmedicale.org/

Les maisons médicales 
affiliées à la Fédération des 
Maisons Médicales sont 
reprises sur le site de la 
Fédération

Maison de santé 
des Libertés

Rue de l'association, 28  
1000 Bruxelles

joelle.vanhoeck@
mmenseignement.be www.ms-libertes.be/ Au forfait

Entr'Aide des 
Marolles

Rue des Tanneurs, 169  
1000 Bruxelles c.ornia@entraide-marolles.be www.entraide-marolles.be/ Au forfait

Maison médicale 
des Marolles

Rue Blaes, 120  
1000 Bruxelles medmarolles@skynet.be www.

maisonmedicalemarolles.be/ Au forfait

Centre de santé du 
Miroir

Rue du Miroir, 67 
1000 Bruxelles equipe@centresantemiroir.be www.centresantemiroir.be/ Au forfait

Maison médicale 
des Riches-Claires

Rue de la Buanderie, 16  
1000 Bruxelles info@mmrichesclaires.be www.mmrichesclaires.be/ Au forfait

Maison médicale 
la Senne

Rue Camusel, 11 
1000 Bruxelles t.fobe@mmsenne.be www.mmsenne.sitew.be/ Au forfait

Maison médicale 
du Béguinage

Rue du Cirque, 17 
1000 Bruxelles info@mmbeguinage.be

www.
maisonmedicaledubeguinage.
be

Au forfait

La Maison Arc-
en-ciel

Rue des Grands Carmes, 20
1000 Bruxelles info@grandscarmes.org www.grandscarmes.org Centre de santé à destination 

des publics LGBTIA+

Maison médicale 
Cité Santé

Avenue des Amandiers, 10
 1020 Laeken valerie.canoo@citesante.be www.citesante.be/ Au forfait

Maison de santé 
solidaire

Rue Fransman, 38
1020 Laeken

accueil@
maisondesantesolidaire.be

www.
maisondesantesolidaire.be/ À l'acte

Maison médicale 
de Laeken

Rue Ketels, 2
1020 Laeken info@mmlaeken.be www.

maisonmedicaledelaeken.be/ Au forfait

Maison médicale 
Jean Jaurès

Rue Jean Jaurès, 36
1030 Schaerbeek info@jaures.be www.jaures.be/

Atelier périnatalité : soutien 
à la parentalité avec équipe 
pluridisciplinaire

Maison médicale 
Alpha Santé

Rue A. Markelbach, 2
1030 Schaerbeek info@alphasante.be Au forfait

Maison médicale 
L'Aster

Rue Josse Impens, 58  
1030 Schaerbeek administration@mmaster.be Au forfait

Maison médicale 
Globule

Avenue des Glycines, 11 
1030 Schaerbeek info@mmglobule.be www.mmglobule.be/ Au forfait

Maison médicale 
Universelle

Rue du Corbeau, 78  1030 
Schaerbeek info@mmuniverselle.be www.mmuniverselle.be/ Au forfait

Maison médicale 
Neptune

Avenue Voltaire, 88  1030 
Schaerbeek info@mmneptune.be www.mmneptune.be/ Au forfait

6 

 | PÉRINATALITÉ | Offre de soutien et d’accompagnement en Région bruxelloise

https://www.maisonmedicale.org/
mailto:joelle.vanhoeck%40mmenseignement.be?subject=
mailto:joelle.vanhoeck%40mmenseignement.be?subject=
http://www.ms-libertes.be/
mailto:c.ornia%40entraide-marolles.be?subject=
http://www.entraide-marolles.be/
mailto:medmarolles%40skynet.be?subject=
http://www.maisonmedicalemarolles.be/
http://www.maisonmedicalemarolles.be/
mailto:equipe%40centresantemiroir.be?subject=
http://www.centresantemiroir.be/
mailto:info%40mmrichesclaires.be?subject=
http://www.mmrichesclaires.be/
mailto:t.fobe%40mmsenne.be?subject=
http://www.mmsenne.sitew.be/
mailto:info%40mmbeguinage.be?subject=
http://www.maisonmedicaledubeguinage.be
http://www.maisonmedicaledubeguinage.be
http://www.maisonmedicaledubeguinage.be
mailto:info%40grandscarmes.org?subject=
http://www.grandscarmes.org
mailto:valerie.canoo%40citesante.be?subject=
http://www.citesante.be/
mailto:accueil%40maisondesantesolidaire.be?subject=
mailto:accueil%40maisondesantesolidaire.be?subject=
http://www.maisondesantesolidaire.be/
http://www.maisondesantesolidaire.be/
mailto:info%40mmlaeken.be?subject=
http://www.maisonmedicaledelaeken.be/
http://www.maisonmedicaledelaeken.be/
mailto:info%40jaures.be?subject=
http://www.jaures.be/
mailto:info%40alphasante.be?subject=
mailto:administration%40mmaster.be?subject=
mailto:info%40mmglobule.be?subject=
http://www.mmglobule.be/
mailto:info%40mmuniverselle.be?subject=
http://www.mmuniverselle.be/
mailto:info%40mmneptune.be?subject=
http://www.mmneptune.be/


Médecine 
pour le Peuple 
Schaerbeek

Chaussée de Haecht, 276  
1030 Schaerbeek schaarbeek@gvhv.be www.medecine-pour-le-

peuple.be/ Au forfait

Maison médicale 
du Nord

Rue des Palais, 10  
1030 Schaerbeek maison.medicaale@mmn.be www.mmn.be/ Au forfait

Maison médicale 
Le Noyer

Avenue Félix Marchal, 1A  
1030 Schaerbeek corine.gilon@lenoyer.be www.lenoyer.be/ Au forfait

Maison médicale 
Cassiopée

Rue de Poste, 188 
1030 Schaerbeek infommcassiopee.be

www.facebook.com/p/
Maison-médicale-
Cassiopée-100083010618268/

Au forfait

Centre médical 
Santé sans 
frontières

Avenue Rogier, 54  
1030 Schaerbeek cm-ssf@live.be Au forfait

Maison médicale 
« Le 35 »

Rue Destouvelles, 35
1030 Schaerbeek vinciane.detiege@mmle35.be www.mmle35.be/ Membre sympathisant FMM ; 

au forfait

Maison médicale 
du Maelbeek

Rue de Haerne, 42
1040 Etterbeek jeremie.dernier@maelbeek.be www.maelbeek.be/ Au forfait

Maison médicale 
Collectif Santé 
1040

Avenue Général 
Bernheim, 18–20
1040 Bruxelles

gestion@collectifsante1040.
be www.collectifsante1040.be/ À l'acte

Centre Africain 
Promotion Santé 
– CAPS

Rue Longue Vie, 56
1050 Ixelles info@capsasbl.org Au forfait

Maison médicale 
Couleurs Santé

Chaussée de Boondael, 206
1050 Ixelles couleurs.sante@skynet.be www.couleurssante.be/ Au forfait

Maison médicale 
Free Clinic

Chaussée de Wavre, 154A
1050 Ixelles info@freeclinic.be À l'acte

Maison médicale 
Galilée

Rue E. Feron, 27
1060 Saint-Gilles

maisonmedicalegalilee@
skynet.be

www.maisonmedicalegalilee.
be/ Au forfait

Maison médicale 
La perche

Chaussée de Forest, 183 
1060 Saint-Gilles

administratif@mmlaperche.
be www.laperche.be À l'acte

Maison médicale 
Santé Plurielle

Rue de la Victoire, 110
1060 Saint-Gilles www.mmsp.be/ Au forfait

Maison médicale 
ASASO

Rue Théodor Verhaegen, 23
1060 Saint-Gilles info@mmasaso.be Au forfait

Maison médicale 
d'Anderlecht

Avenue Clémenceau, 98 
1070 Anderlecht info@mmanderlecht.be

www.mmanderlecht.be/
mma/index.php/essai-menu-
haut

Au forfait

Maison médicale 
Horizons

Rue du Drapeau, 5 
1070 Anderlecht info@mmhorizons.be www.mmhorizons.be/ Au forfait

Maison médicale 
Perspective

Avenue A. Pierrard, 3 
1070 Anderlecht info@mmperspective.be www.mmperspective.be/ Au forfait
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Maison de Santé 
du Triangle

Rue Lambert Crickx, 19  
1070 Anderlecht info@mdstriangle.be www.mdstriangle.be/ Au forfait

Maison médicale 
Arnica

Rue Van Soust, 109A  
1070 Anderlecht info@mmarnica.be www.mmarnica.be/ Au forfait

Maison médicale 
du coeur

Rue de l'hygiène, 14  
1070 Anderlecht info@mmducoeur.be www.mmducoeur.be À l'acte, passage prochain 

au forfait

Maison médicale 
Meulebeik

Rue Mommaerts, 22  
1080 Molenbeek mmmeulebeik@gmail.com www.mmmeulebeik.be Au forfait

Médecine pour le 
Peuple Molenbeek

Rue Comte de Flandre, 25 
1080 Molenbeek molenbeek@mplp.be www.medecine-pour-le-

peuple.be/ Au forfait

Maison médicale 
du Vieux 
Molenbeek

Rue des quatre-Vents, 68 A
1080 Molenbeek www.mmvm.be/ Au forfait

Maison médicale 
Duchesse

Place de la Duchesse de 
Brabant, 30
1080 Molenbeek

www.mediduchesse.be/ Au forfait

Maison médicale 
Norman Bethune

Rue Deschampheleer, 2
1080 Molenbeek mmnb@skynet.be Au forfait

Maison médicale 
CanalSanté

Boulevard Léopold II, 
184D — 1080 Bruxelles contact@canalsanté.be www.canalsante.be/ Au forfait

Maison médicale 
Kattebroek

Avenue du Roi Albert, 24  
1082 Berchem-Sainte-
Agathe

mmkattebroek@skynet.be www.maison-medicale-
kattebroek.be/

Au forfait + certains 
services à l'acte (dentiste et 
psychologue)

Maison médicale 
CALENDULA

Rue de l’Eglise Saint-
Martin, 55
1083 Ganshoren

x.fontaine@mmcalendula.be www.mmcalendula.be/ Au forfait

Maison médicale 
d'Esseghem

Rue d'Esseghem, 24
1090 Jette mmesseghem@fmm.be

www.
maisonmedicaleesseghem.
be/

Au forfait

Maison médicale 
Les Primevères

Rue Jean-Baptiste 
Serkeyn, 1
1090 Jette

info@
maisonmedicaleprimeveres.
be

www.
maisonmedicaleprimeveres.
be/

Au forfait

Maison médicale 
Antenne Tournesol

Rue Henri Werrie, 69
1090 Jette info@antennetournesol.be www.antennetournesol.be/ Au forfait

Maison médicale 
Le Pavillon

Rue de Heembeek, 259 
bte 11
1120 Neder-Over-
Heembeek

administratifs@
maisonlepavillon.be

www.
maisonmedicalelepavillon.
be/

Au forfait

Maison médicale 
d'Evere

Rue Saint-Vincent, 24
1140 Evere

secretariat.mme@mmevere.
be www.mmevere.weebly.com/ À l'acte

Maison de santé 
Rive

Avenue Constant 
Permeke, 83
1140 Evere

www.maisonsanterive.be/ Au forfait
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Alliance Santé

Rue du Temps des 
Cerises, 8
1150 Woluwé-Saint-
Pierre

info@alliancesante.be www.alliancesante.be Au forfait

Maison médicale 
W.B-Auderghem

Square des Archiducs, 11
1170 Watermael-Boitsfort mmwba@skynet.be

www.
maisonmedicaleauderghem.
be/

Au forfait

Maison médicale 
Etoile Santé

Rue de Stalle, 171
1180 Uccle info@mmetoilesante.be www.mmetoilesante.be/fr/ Au forfait

Maison médicale 
les peupliers

Chaussée d'Alsemberg
1180 Uccle info@mmlespeupliers.be www.mmlespeupliers.be Au forfait

Maison médicale 
Homborch Santé

Rue Jean Ballegeer, 69
1180 Uccle info@mmhs.be www.mmhs.be/ Au forfait

Maison médicale 
de Forest

Rue du Curé, 9
1190 Forest mmf@mmforest.be www.mmforest.be/ Au forfait

Maison médicale 
Marconi

Rue Marconi, 85
1190 Forest

m.medicale@centremarconi.
be www.centremarconi.be/ À l'acte + planning familial

Maison médicale 
des Primeurs

Avenue du Pont de 
Luttre, 95
1190 Forest

info@mmprimeurs.be www.mmprimeurs.be/ Projet périnatalité « Le Nid » 
; au forfait

Maison médicales 
Racines de Forest

Rue Berthelot, 163
1190 Forest info@mmracines.be www.mmracines.wixsite.

com/mmracines Au forfait

Maison médicale 
1190

Avenue Wielemans 
Ceuppens, 45 bte 6
1190 Forest

mm@mm1190.be www.facebook.com/mm1190 Au forfait

Maison médicale 
Visa Santé

Rue Jean Monnet, 14 
1200 Woluwé-Saint-
Lambert

www.
maisonmedicalevisasante.
wordpress.com/

Au forfait

Maison médicale 
Univers Santé

Rue de Bretagne, 2 
1200 Woluwé-Saint-
Lambert

info@mmus.be www.mm-univers-sante.be/ Membre sympathisant FMM 
; au forfait

Maison médicale 
Botanique

Rue Traversière, 21 
1210 Saint-Josse-ten-
Noode

jeremie.rafalowicz@
mmbotanique.be Au forfait

Maison de Santé 
Potager

Rue Potagère, 115  
1210 Bruxelles info@mspotager.be www.mspotager.be/ Au forfait

Maison de Santé 
Atlas

Rue du Vallon, 16 boîte 31
1210 Bruxelles matlas@mmatlas.be www.mmatlas.be/ Au forfait
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CENTRE SOCIAL-SANTÉ INTÉGRÉ (CSSI)

Entr’Aide 
des Marolles

Rue des Tanneurs, 169
1000 Bruxelles entraide@entraide-marolles.be

www.lesmarolles.be/
Organization/entraide-des-
marolles/

Membre sympatisant FMM
Maison médicale + Service 
de santé mentale + Cabinet 
dentisterie + Ecole de 
francais + Centre d’action 
sociale globale + ONE

Goujonissimo Rue des Goujons, 85
1070 Anderlecht 02 880 95 60 www.goujonissimo.be/ Présence de sage-femmes

Ribaucare
Boulevard Leopold II, 
184 D
1080 Molenbeek

info@ribaucare.be www.ribaucare.be/

Planning familial Leman 
02 230 10 30
Médiation de dettes 
02 230 82 26
Projet Lama 
02 411 51 61
Canalsanté 
02 660 30 78
Solidarité Savoir 
02 253 40 71
Solidarimmo 
02 273 01 63

WIJKGEZONDHEIDSCENTRA (WGC)	

WGC Peterbos Parc du Peterbos, 15-17
1070 Anderlecht

info@mmpeterbos.be
02 393 08 70

www.vgc.be/
wgg-nieuwsbrief/
wijkgezondheidscentrum-
peterbos
www.sites.google.com/view/
wgcpeterbosmm

Tabacologue dans l’équipe

WGC Maison 
médicale De Brug

Rue de l’Indépendance, 
144
1080 Molenbeek-Saint-
Jean

02 411 18 38 www.wgcdebrug.be

Sage-femmes au sein de 
l’équipe
Projet d’accompagnement 
des personnes enceintes 
en collaboration avec 
Medikuregem, voir le site: 
www.bbbru.be

WGC 
Medikuregem

Rue Joseph Dujardin, 
8-12
1070 Anderlecht

info@medikuregem.be
02 522 32 87 www.medikuregem.be/fr/

Sage-femmes au sein de 
l’équipe
Projet d’accompagnement 
des personnes enceintes 
en collaboration avec 
Medikuregem, voir le site: 
www.bbbru.be

WGC Noordwijk Groendreef, 15
1000 Bruxelles

info@wgcnoordwijk.be
02 615 45 53 WGC Noordwijk Educateur en diabète dans 

l’équipe
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CONSULTATIONS MÉDICALES LIÉES À LA VIE SEXUELLE ET AFFECTIVE	

CENTRES DE PLANNING FAMILIAL

Pour trouver le planning familial le plus proche : www.monplanningfamilial.be/ 

Centre africain de 
Promotion de la 
Santé

Rue Longue Vie, 56
1050 Ixelles

info@capsasbl.org
02 511 58 49

Planning familial 
Womando 

Chaussée de Waterloo, 
412F
1050 Ixelles

info@womando.be www.womando.be/

Spécialisé dans 
l’accompagnement post-
traumatique de femmes 
exilées en séjour précaire

CPF Uccle Rue de Stalle, 24
1180 Uccle

cpf.uccle@skynet.be
02 376 10 00 www.loveattitude.be

CPF Jette Rue Léon Théodor, 108
1090 Jette

info@planningdejette.be
02 426 06 27 www.planningjette.be

Aimer à l'ULB Avenue Jeanne, 38 
1050 Ixelles

aimer@ulb.ac.be
02 650 31 31 (site Solbosch) www.aimeralulb.be 

CPF Laeken
Boulevard Emile 
Bockstael, 91
1020 Laeken

laeken@planningfamilial.net
02 325 46 40

www.planningfamilialdelaeken.
com/

Plan F Rue des Guildes, 22
1000 Bruxelles

info@planf.be
02 230 04 62 www.planf.be/

CPF Evere
Rue Adolphe De Brandt, 
70
1140 Evere

accueillevere@
planningfamilial.net
02 216 20 04

planningfamilialevere.com

CPF Leman 
(Ribaucare)

Boulevard Léopold II, 184d
1080 Molenbeek

info@ribaucare.be
02 511 58 49

Collectif 
Contraception 
- Santé des 
Femmes

Avenue des Celtes, 50
1040 Etterbeek

collectifcontraceptionbxl@
skynet.be
02 736 22 37

www.collectifcontraception.
be

CPF Aimer Jeunes
Rue Saint-Jean 
Népocumène, 28
1000 Bruxelles

aimer.jeunes@skynet.be
02 511 32 20 www.aimerjeunes.be

CPF et de 
sexologie d'Ixelles

Rue du Vivier, 89-93
1050 Ixelles ixelles.cps@belgacom.net www.planningixelles.be

Bureaux de 
Quartiers Planning 
Familial - Centre 
de consultations 
conjugales et 
familiales

Rue du Noyer, 344
1030 Schaerbeek

planning.bq@gmail.com
02 733 43 95 www.bureauxdequartiers.be

CPF Marolles Rue de la Roue, 21
1000 Bruxelles

planningmarolles@hotmail.com
02 511 29 90

planningmarolles.be/index.
php/fr/
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CPF Midi Rue du Chimiste, 24
1070 Anderlecht

accueil@cpfmidi.be
02 511 38 38 www.cpfmidi.be

CPF Saint-Josse - 
Famille heureuse

Place Quetelet, 4
1210 Saint-Josse-ten-
Noode

info@lafamilleheureuse.be
02 217 44 50 www.lafamilleheureuse.be

CPF Saint-Gilles Avenue du Parc, 89
1060 Saint-Gilles

info@planningfamilialstgilles.be
02 537 11 08

www.planningfamilialstgilles.
be

Faculté d'aimer
Place Carnoy, 16
1200 Woluwé-Saint-
Lambert

facultedaimer@hotmail.com
02 764 20 63 www.facultedaimer.be

Groupe Santé 
Josaphat

Rue Royale-Sainte-
Marie, 70
1030 Schaerbeek

centre@planningjosaphat.org
02 241 76 71 www.loveattitude.be

Free Clinic Chaussée de Wavre, 154A
1050 Ixelles

info@freeclinic.be
02 512 13 14 www.freeclinic.be

CPF Rosa de 
Bruxelles

Rue du Midi, 120 
1000 Bruxelles

planningrosa@solidaris.be 
02 546 14 33

www.planningsfps.be/nos-
centres/cpf-bruxelles/

CPF Forest Place Saint-Denis, 18
1190 Forest

accueil@planningdeforest.be
02 343 73 04

www.
planningfamilialdeforest.be

Centre de 
Consultation et de 
Planning familial 
Marconi

Rue Marconi, 85
1190 Forest

planning@centremarconi.be
02 345 10 25 www.loveattitude.be

CPF Watermael-
Boitsfort

Avenue Léopold Wiener, 64 
1170 Watermael 
Boitsfort

planningdeboitsfort@
skynet.be
02 673 39 34

www.
planningfamilialdeboitfort.be

CPF Anderlecht 
Séverine

Avenue Raymond Vander 
Bruggen, 84
1070 Bruxelles

info@planning-severine.org
02 524 23 14 www.planning-severine.org

CPF Auderghem Rue de la Stratégie, 45
1160 Auderghem

info@
planningfamilialauderghem.com
02 660 75 06

www.
planningfamilialauderghem.
com/

CPF Berchem-
Sainte-Agathe

Avenue de Selliers de 
Moranville, 120
1082 Berchem-Sainte-
Agathe

berchem@planningfamilial.
net
02 410 71 03

www.planningfamilial-
berchem.be

CPF La Senne Boulevard de l’Abattoir, 27
1000 Bruxelles

planning@tele-service.be
02 548 98 18 www.cpfsenne.be/

CAW

CAW Huis Brussel Antwerpselaan, 34                                                                   
1000 Brussel 0800 13 500 www.caw.be
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ONE

My.ONE Accueil | my.one.be

C’est un site de l’Office de la 
Naissance et de l’Enfance 
(ONE) qui permet aux 
parents et futurs parents de 
trouver près de chez eux des 
activités dédiées à l’enfant et 
à la parentalité

CONSULTATIONS PRÉNATALES

Consultation 
prénatale 
Molenbeek-Saint-
Jean

Chaussée de Gand, 85
1080 Molenbeek

Contacter directement un 
prestataire via le site

Consultation prénatale - 
Molenbeek-Saint-Jean (1080) 
| my.one.be

Consultation 
prénatale Laeken

Rue Francois Lesnino, 59
1020 Laeken

Contacter directement un 
prestataire via le site

Consultation prénatale - 
Laeken (1020) | my.one.be

Consultation 
prénatale 
Anderlecht

Rue Grisar, 10
1070 Anderlecht

Contacter directement un 
prestataire via le site

Consultation prénatale - 
Anderlecht (1070) | my.one.
be

Consultation 
prénatale 
Schaerbeek

Rue Van Dyck, 82
1030 Schaerbeek

Contacter directement un 
prestataire via le site

Consultation prénatale - 
Schaerbeek (1030) | my.one.
be

Consultation 
prénatale 
Bruxelles au sein 
de Entr’Aide 
des Marolles

Rue des Tanneurs, 169
1000 Bruxelles

Contacter directement un 
prestataire via le site

Consultation prénatale - 
Bruxelles (1000) | my.one.be

Consultation 
prénatale Forest

Avenue Van Volxem, 
400-402
1190 Forest

Contacter directement un 
prestataire via le site

Consultation prénatale - 
Forest (1190) | my.one.be

Consultation 
prénatale Saint-
Gilles

Rue des Etudiants, 14A
1060 Saint-Gilles

Contacter directement un 
prestataire via le site

Consultation prénatale - 
Saint-Gilles (1060) | my.one.
be

CHU Brugmann
site Victor Horta

Place Arthur Van 
Gehuchten, 4
1020 Laeken

Contacter directement un 
prestataire via le site ou 
l'hôpital

Consultation prénatale - CHU 
BRUGMANN - SITE VICTOR 
HORTA | my.one.be

CHU Brugmann
site Paul Brien

Rue du foyer 
Schaerbeekois, 36
1030 Schaerbeek

Contacter directement un 
prestataire via le site ou 
l'hôpital

Consultation prénatale - CHU 
BRUGMANN - SITE PAUL 
BRIEN | my.one.be

CHU Saint-Pierre Rue Haute, 332
1000 Bruxelles

Contacter directement un 
prestataire via le site ou 
l'hôpital

Consultation prénatale - CHU 
SAINT-PIERRE | my.one.be

Hôpitaux Iris Sud
site d'Etterbeek

Rue Baron Lambert, 38
1040 Etterbeek

Delporte Sabine
(+32) 0484 03 40 71

Consultation prénatale - 
HÔPITAUX IRIS SUD - SITE 
D'ETTERBEEK | my.one.be
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Hôpitaux Iris Sud
site d'Ixelles

Rue Jean Paquot, 63
1050 Ixelles

Contacter directement un 
prestataire via le site ou 
l’hôpital

Consultation prénatale - 
HÔPITAUX IRIS SUD - SITE 
D'IXELLES | my.one.be

Clinique de 
l'Europe
site Sainte 
Elisabeth

Avenue de Fré, 206
1180 Uccle

Contacter directement un 
prestataire via le site ou 
l'hôpital

Consultation prénatale - CDLE 
- SITE SAINTE ELISABETH | 
my.one.be

SERVICE D’ACCOMPAGNEMENT PÉRINATAL (SAP)

Aquarelle Rue Haute, 332
1000 Bruxelles

aquarelle@stpierre-bru.be
02 411 23 80 www.aquarelle-bru.be/

Aïda Rue de l’ermitage, 52
1050 Ixelles

accueil@ulysse-ssm.be
02 533 06 70 www.ulysse-ssm.be/

ASSOCIATIONS DE SAGES-FEMMES / CENTRES PLURIDISCIPLINAIRES AVEC CONSULTATIONS PRÉNATALES

Group Care info@groupcarebelgium.be www.groupcarebelgium.be

Approche par groupe 
(soins pendant la grossesse ; 
parentalité ; 
cardio-oncologie)

Amala Rue de Savoie, 146
1060 Saint-Gilles

info@naissance-amala.be 
02 486 88 88 www.naissance-amala.be/

Centre Mimosa
Boulevard Louis 
Schmidt, 35                                           
1040 Etterbeek

O470 70 08 68 www.centremimosa.be/
centre/etterbeek 

Au fil de la 
naissance Siège à Schaerbeek coordinationafdn@gmail.com

(+32) 0478 32 68 38 www.aufildelanaissance.be/

Equipe de sage-femmes 
assurant les soins post-
partum au sein des 19 
communes bruxelloises

L'arbre de vie Rue Camille Simoens, 9 
1030 Schaerbeek

arbre-de-vie@outlook.com
(+32) 0485 07 16 95 www.larbredevie.info/

Wheel of care Nieuwland, 194
1000 Brussel

love@wheelofcare.be
02 486 63 43 www.wheelofcare.be/fr Déplacement en vélo dans 

tout Bruxelles

Le Framboisier Avenue Albert, 38
1190 Forest

Contacter directement les 
prestataires www.leframboisier.be/

Babyzen Rue Saint-bernard, 43
1060 Saint-Gilles

sages-femmes@csdbxl.be
02 533 11 60

www.babyzensagesfemmes.
be/

Babynova Rue Alphonse Renard, 46B
1050 Ixelles

info@babynova.be
0476 60 18 78 www.babynova.be/

Naissentiel
Avenue Edouard 
lacomblé, 10
1040 Etterbeek

Contacter directement les 
prestataires www.naissentiel.be/

Perinetre Rue Antoine Labarre, 13
1050 Ixelles

Contacter directement les 
prestataires www.perinetre.com/
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safems Rue de la Luzerne, 16
1030 Schaerbeek

info@sagefemme-safems.be
0484 07 81 72

www.sagefemme-safems.be/
fr/sage-femme.html

Association de sage-
femmes travaillant dans 
les 19 communes de 
Bruxelles et dans un rayon 
de 30 km autour de Bxl. 
Conventionnées.

Ressources 
perinaturelles

Avenue Legrand, 53
1050 Ixelles

info@
ressourcesperinaturelles.be
02 375 33 17

www.
ressourcesperinaturelles.be/

Vroedvrouwen-
praktijk De 
Bloesem

Molenstraat 217, 
1851 Grimbergen
Nieuwstraat 4, 
1880 Kapelle-op-den-Bos
Lagesteenweg 11, 
1850 Grimbergen

info@vroedvrouwen
praktijkdebloesem.be
02 616 14 50

www.vroedvrouwen
praktijkdebloesem.be

Association de sage-femmes 
qui réalisent des soins pré et 
post natals à domicile dans 
les communes de Flandre 
et dans le bassin Nord à 
Bruxelles

Périmouv Gd Rue au bois, 29
1030 Schaerbeek

perimouvsante@gmail.com
0475 11 52 15 www.perimouv.be/

Naître et devenir Avenue Everard, 7
1190 Forest

Contacter directement les 
prestataires www.naitreetdevenir.com/

Zwanger in 
Brussel

Verrept-Dekeyserstraat, 39
1080 Sint-Jans-
Molenbeek

info@zwangerinbrussel.be
02 615 29 99	 www.zwangerinbrussel.be/

O+ Médicale Avenue Henri Jaspar, 113
1060 Saint-Gilles 02 533 22 80 www.oplusmedical.be/

Centre médical 
multidisciplinaire destiné à 
la prise en charge globale de 
la femme

HUIS VAN HET KIND

Pour les 
consultations 
(consultatie-
bureaus)

Consultatiebureaus | Huis van 
het Kind Brussel

Huis van het kind 
noord

Rue du Progrès, 319
1030 Schaerbeek

huisvanhetkind.noord@
elmer.be
02 274 20 22

www.huisvanhetkindbrussel.
be/nl/de-huizen/noord-
schaarbeek

Pas de consultations 
prénatales avec sage-
femmes, médecins ou 
gynécologues mais 
proposent: Informations 
et conseils prénataux 
(alimentation, bien-être, 
grossesse), ateliers de 
préparation à la parentalité, 
groupes de soutien prénatal, 
orientation vers sages-
femmes, ONE/Kind & Gezin 
ou médecins selon les 
besoins, babythèque
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Elzenhof
Avenue de la Couronne, 
12
1050 Ixelles

flora.kinwani@vgc.be www.huisvanhetkindbrussel.
be/

Pas de consultations 
prénatales avec sage-
femmes, médecins ou 
gynécologues mais 
proposent: Informations 
et conseils prénataux 
(alimentation, bien-être, 
grossesse), ateliers de 
préparation à la parentalité, 
groupes de soutien prénatal, 
orientation vers sages-
femmes, ONE/Kind & Gezin 
ou médecins selon les 
besoins, babythèque

Anderlecht Avenue 
Janson

Avenue Paul Janson, 68
1070 Anderlecht

huisvanhetkind@anderlecht.
brussels
02 570 88 88

anderlecht@
huisvanhetkindbrussel.be

Pas de consultations 
prénatales avec sage-
femmes, médecins ou 
gynécologues mais 
proposent: Informations 
et conseils prénataux 
(alimentation, bien-être, 
grossesse), ateliers de 
préparation à la parentalité, 
groupes de soutien prénatal, 
orientation vers sages-
femmes, ONE/Kind & Gezin 
ou médecins selon les 
besoins, babythèque

Anderlecht 
Kuregem

Rue Vétérinaire, 20
1070 Anderlecht

huisvanhetkind@anderlecht.
brussels
02 570 88 88

www.huisvanhetkindbrussel.
be/nl/de-huizen/anderlecht-
kuregem

Pas de consultations 
prénatales avec sage-
femmes, médecins ou 
gynécologues mais 
proposent: Informations 
et conseils prénataux 
(alimentation, bien-être, 
grossesse), ateliers de 
préparation à la parentalité, 
groupes de soutien prénatal, 
orientation vers sages-
femmes, ONE/Kind & Gezin 
ou médecins selon les 
besoins, babythèque

Nekkersdal 
Avenue Emile Bockstael, 
107
1020 Laeken

nekkersdal@
huisvanhetkindbrussel.be
02 507 88 88

www.huisvanhetkindbrussel.
be/nl/de-huizen/nekkersdal-
laken

Pas de consultations 
prénatales avec sage-
femmes, médecins ou 
gynécologues mais 
proposent: Informations 
et conseils prénataux 
(alimentation, bien-être, 
grossesse), ateliers de 
préparation à la parentalité,   
groupes de soutien prénatal, 
orientation vers sages-
femmes, ONE/Kind & Gezin 
ou médecins selon les 
besoins, babytheque
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Nieuwland 
Brussel-stad

Rue Terre-Neuve, 194
1000 Bruxelles

nieuwland@
huisvanhetkindbrussel.be
02507 88 88

www.huisvanhetkindbrussel.
be/nl/activiteiten

Pas de consultations 
prénatales avec sage-
femmes, médecins ou 
gynécologues mais 
proposent: Informations 
et conseils prénataux 
(alimentation, bien-être, 
grossesse), ateliers de 
préparation à la parentalité,   
groupes de soutien prénatal, 
orientation vers sages-
femmes, ONE/Kind & Gezin 
ou médecins selon les 
besoins, babytheque

Saint-Gilles
Rue du Mont-Saint-Gilles, 
143
1060 Saint-Gilles

02 507 88 88 www.huisvanhetkindbrussel.
be/

Pas de consultations 
prénatales avec sage-
femmes, médecins ou 
gynécologues mais 
proposent: Informations 
et conseils prénataux 
(alimentation, bien-être, 
grossesse), ateliers de 
préparation à la parentalité,   
groupes de soutien prénatal, 
orientation vers sages-
femmes, ONE/Kind & Gezin 
ou médecins selon les 
besoins, babytheque

Saint-Josse-ten-
Noode

Rue Overvloed, 25
1210 Saint-Josse-ten-
Noode

sint-joost@
huisvanhetkindbrussel.be
02 507 88 88

www.huisvanhetkindbrussel.
be/

Pas de consultations 
prénatales avec sage-
femmes, médecins ou 
gynécologues mais 
proposent: Informations 
et conseils prénataux 
(alimentation, bien-être, 
grossesse), ateliers de 
préparation à la parentalité,   
groupes de soutien prénatal, 
orientation vers sages-
femmes, ONE/Kind & Gezin 
ou médecins selon les 
besoins, babytheque

Jette - Theodora Avenue Laarbeek, 117/2
1090 Jette

theodora@
huisvanhetkindbrussel.be
02 507 88 88

www.huisvanhetkindbrussel.
be/

Pas de consultations 
prénatales avec sage-
femmes, médecins ou 
gynécologues mais 
proposent: Informations 
et conseils prénataux 
(alimentation, bien-être, 
grossesse), ateliers de 
préparation à la parentalité,   
groupes de soutien prénatal, 
orientation vers sages-
femmes, ONE/Kind & Gezin 
ou médecins selon les 
besoins, babytheque
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Den Dam Chaussée de Wavre, 1174
1160 Auderghem

huisvanhetkind.dendam@
vgc.be
02 663 89 50

www.huisvanhetkindbrussel.
be/nl

Pas de consultations 
prénatales avec sage-
femmes, médecins ou 
gynécologues mais 
proposent: Informations 
et conseils prénataux 
(alimentation, bien-être, 
grossesse), ateliers de 
préparation à la parentalité,   
groupes de soutien prénatal, 
orientation vers sages-
femmes, ONE/Kind & Gezin 
ou médecins selon les 
besoins, babytheque
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2.	  
LA PERIODE DE L’ACCOUCHEMENT

NOM ADRESSE CONTACT SITE WEB SPÉCIFICITÉS

MAISON DE NAISSANCE 

Pass-âges Rue du Delta, 65
1190 Forest

info@pass-ages.be
0471 84 29 93 www.pass-ages.be/

GÎTE DE NAISSANCE 

Le Cocon
Hôpital Erasme
Route de Lennik, 808
1070 Anderlecht

cocon.Clini-obs@hubruxelles.be
0471 84 29 93 www.erasme.be/fr/le-cocon

MATERNITÉS 

Clinique 
Saint‑Jean

Bd du Jardin Botanique, 32
1000 Bruxelles 02 221 91 11 www.clstjean.be/fr/service/

maternite Pas de plateau technique

CHIREC – Delta Bd du Triomphe, 201
1160 Auderghem 02 434 88  00 www.chirec.be/fr/centre/

maternite-delta Pas de plateau technique

CHIREC - Clinique 
Sainte‑Anne 
Sainte‑Rémi 

Bd Jules Graindor, 66 
1070 Bruxelles 02 434 30  63 www.chirec.be/fr/centre/

maternite-ste-anne-st-remi Pas de plateau technique

CHU Brugmann Pl. Van Gehuchten,  4
1020 Laeken 02 477 20 10 www.chu-brugmann.be/

maternite-documentation

Plateau technique disponible 
(unité physalis)
Consultations prénatales 
de l’ONE

Hôpitaux Iris Sud 
(Etterbeek-Ixelles)

Rue Jean Paquot, 63
1050 Ixelles 02 739  84 11

www.his-izz.be/fr/services/
unites-hospitalisations/
maternite-accouchement

Plateau technique disponible 
Consultations prénatales 
de l’ONE

CHU Saint‑Pierre Rue Haute, 322
1000 Bruxelles 02 535  31 11

www.stpierre-bru.be/service/
grossesse-et-accouchement/
votre-sejour-a-la-maternite/

Plateau technique disponible 
Consultations prénatales 
de l’ONE

Cliniques 
universitaires 
Saint‑Luc

Av. Hippocrate, 10 
1200 Woluwe-
Saint‑Lambert

02 764 11 11 www.saintluc.be/fr/
hospitalisation-maternite Plateau technique disponible 

UZ Brussel Av. du Laerbeek, 101
1090 Jette 02 477 41 11

www.uzbrussel.be/web/
prenatale-geneeskunde-
verloskunde/verblijf-op-
materniteit

Pas de plateau technique + 
Présence Kind en Gezin

Hôpital Erasme 
(ULB)

Rte de Lennik, 808
1070 Anderlecht 02 555  31 11 www.erasme.be/fr/la-

clinique-obstetrique
Plateau technique disponible 
+ Gîte de naissance

Cliniques de 
l'Europe - 
Sainte-Elisabeth

Avenue De Fré, 206
1180 Uccle 02 614 20 00 www.cliniquesdeleurope.be/

fr/unite/maternite

Plateau technique disponible 
Consultations prénatales 
de l’ONE

Cliniques de 
l'Europe - 
Saint-Michel

Rue de Linthout, 150
1040 Etterbeek 02 614 30 00 www.cliniquesdeleurope.be/

fr/unite/maternite Plateau technique disponible 
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3.	  
LA PERIODE POSTNATALE

NOM ADRESSE CONTACT SITE WEB SPÉCIFICITÉS

POUR TROUVER UN·E MÉDECIN GÉNÉRALISTE 

Fédération des 
associations 
des médecins 
généralistes de 
Bruxelles (FAMGB) 

famgb@famgb.be www.famgb.be

Pour trouver un·e médecin 
de garde (non-urgente) : 
Contactez la Garde 
Bruxelloise au numéro 
02 201 22 22 ou 1733

Cercle des 
médecin 
généralistes 
néerlandophones 
de la Région de 
Bruxelles-Capitale 
« Brussels 
Huisartsenkring »

02 216 79 44 
secretariaat@bhak.be www.bhak.be

POUR TROUVER UN·E SAGE-FEMME 

L’Union 
professionnelle 
des sage-femmes 
belges 

www.myupsfb.be/api/
searchpage

propose une recherche 
de sage-femme par lieu/
spécialité (prénatal, 
postnatal, accouchement, 
etc.)

Vlaamse Beroeps-
organisatie van 
Vroedvrouwen

info@vroedvrouwen.be Vlaamse Beroepsorganisatie 
van Vroedvrouwen | VBOV

POUR TROUVER UN·E DOULA 

L’association 
francophone des 
doula de Belgique

www.doulas.be

POUR TROUVER UN·E KINÉSITHÉRAPEUTE 

AXXON  www.axxon.be/fr/trouver-
kinesitherapeute/

Cette association des 
kinésithérapeutes 
propose une recherche de 
kinésithérapeutes par lieu/
spécialité

BICAP www.bicap.be/

Association professionnelle 
de premier plan qui 
accompagne les 
kinésithérapeutes dans leurs 
pratiques professionnelles 
spécifiques en rééducation 
périnéale et en kinésithérapie 
périnatale. Egalement moteur 
de recherche pour trouver 
kinésithérapeute par lieu
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MAISONS MÉDICALES 

Maisons 
médicales affiliées 
à la fédération 
des Maisons 
médicales sont 
reprises sur le site 
de la fédération

www.maisonmedicale.org/ Liste non exhaustive dans la 
partie prénatale

ONE 

My.ONE Accueil | my.one.be

C’est un site de l’Office de la 
Naissance et de l’Enfance 
(ONE) qui permet aux 
parents et futurs parents de 
trouver près de chez eux des 
activités dédiées à l’enfant et 
à la parentalité

CONSULTATIONS 0 À 6 ANS

Le programme «Naître et Grandir» de l’ONE propose des consultations pour enfants de 0 à 6 ans et prénatales, gratuites et accessibles à toutes et 
tous en Fédération Wallonie-Bruxelles. Ces consultations incluent un suivi médical préventif ainsi qu’un accompagnement personnalisé pour les 
parents. Le Carnet de Santé de 0 à 18 ans, remis aux parents à la maternité, vous permettra de répertorier tous les renseignements essentiels au 
suivi de la santé de votre enfant.				  

Anderlecht Rue Démosthène, 85
1070 Anderlecht

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Anderlecht Rue Grisar, 10
1070 Anderlecht

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Anderlecht Rue de Formanoir, 9
1070 anderlecht

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Anderlecht Rue Homère, 44
1070 Anderlecht

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Anderlecht Rue Ecole Moderne, 13
1070 Anderlecht

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Anderlecht
Avenue du Roi-Soldat, 
101
1070 Anderlecht

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Auderghem
Avenue Guillaume Van 
Nerom, 15 58
1160 Auderghem

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Auderghem Chaussée de Wavre, 1345
1160 Auderghem

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Berchem-Sainte-
Agathe

Rue de la Métairie, 17-21
1082 Berchem-Sainte-
Agathe

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Berchem-Sainte-
Agathe

Chaussée de Gand, 1228
1082 Berchen-Sainte-
Agathe

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be
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Berchem-Sainte-
Agathe

Avenue de Selliers de 
Moranville, 91
1082 Berchem-Sainte-
Agathe

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Bruxelles Rue Nicolay, 7
1000 Bruxelles

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Bruxelles
Rue Francois Joseph 
Nvez, 90-92
1000 Bruxelles

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Bruxelles Rue du canal, 65
1000 Bruxelles

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Bruxelles Rue des six Jetons, 47
1000 Bruxelles

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Bruxelles Rue des Tanneurs, 169
1000 Bruxelles

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Bruxelles Boulevard de Waterloo, 110
1000 Bruxelles

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Etterbeek Rue Baron Lambert, 38
1040 Etterbeek

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Etterbeek Rue Philippe Baucq, 94
1040 Etterbeek

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Etterbeek Rue Aviateur Thieffry, 26
1040 Etterbeek

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Evere Avenue Platon, 5
1140 Evere

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Evere Rue Edouard Stuckens, 129
1140 Evere

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Evere Rue Edgard Degas, 6
1140 Evere

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Forest
Avenue Van Volxem, 
400-402
1190 Forest

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Forest Place Saint-Denis, 58
1190 Forest

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Forest Chaussée d’Alsemberg, 365
1190 Forest

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Forest Avenue Van Volxem, 6
1190 Forest

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Ganshoren Rue Jean De Greef, 2
1083 Ganshoren

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Ixelles Rue Sans Souci, 114
1050 Ixelles

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Ixelles Avenue des Grenadiers, 48
1050 Ixelles

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be
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Jette Rue Léopold I, 337
1090 Jette

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Jette Chaussée de Wemmel, 229A
1090 Jette

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Laeken
Avenue Houba de 
Strooper, 767-769
1020 Laeken

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Laeken Rue Emile Delva, 75
1020 Laeken

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Laeken Rue Francois Lesnino, 59
1020 Laeken

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Laeken
Avenue Jean Baptiste 
Depaire, 50
1020 Laeken

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Laeken Avenue de Busleyden, 5A
1020 Laeken

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Molenbeek-Saint-
Jean

Avenue Brigade Piron, 144
1080 Molenbeek

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Molenbeek-Saint-
Jean

Rue De Geneffe, 14
1080 Molenbeek

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Molenbeek-Saint-
Jean

Rue de la Borne, 14
1080 Molenbeek

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Molenbeek-Saint-
Jean

Rue de la Borne, 25
1080 Molenbeek

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Molenbeek-Saint-
Jean

Rue Picard, 206
1080 Molenbeek

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Neder-over-
Heembeek

Rue du Craetveld, 44
1120 Neder-over-
Heembeek

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Saint-Gilles Rue Dethy, 67
1060 Saint-Gilles

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Saint-Gilles Rue des étudiants, 14A
1060 Saint-Gilles

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Saint-Gilles Rue Antoine Bréart, 137
1060 Saint-Gilles

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Saint-Gilles Rue Vlogaert, 22
1060 Saint-Gilles

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Saint-Josse-ten-
Noode

Rue de l’Alliance, 18
1210 Saint-Josse-ten-
Noode

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Saint-Josse-ten-
Noode

Rue de la Poste, 37
1210 Saint-Josse-ten-
Noode

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be
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Schaerbeek Avenue de Roodebeek, 103
1030 Schaerbeek

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Bruxelles Rue F. Joseph Navez, 90
1000 Bruxelles

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Schaerbeek
Rue Alexandre De 
Craene, 2
1030 Schaerbeek

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Schaerbeek Boulevard Lambermont, 132
1030 Schaerbeek

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Schaerbeek Chaussée de Helmet, 32
1030 Schaerbeek

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Schaerbeek Rue Francois Bossaerts, 60
1030 Schaerbeek

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Schaerbeek Avenue de l’Emeraude, 9
1030 Schaerbeek

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Schaerbeek Rue Destouvelles, 37
1030 Schaerbeek

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Schaerbeek Rue Josaphat, 105
1030 Schaerbeek

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Schaerbeek Rue Van Dyck, 82
1030 Schaerbeek

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Uccle Chaussée de Neerstalle, 485
1180 Uccle

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Uccle Chaussée d’Alsemberg, 1034
1180 Uccle

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Uccle Chaussée d’Alsemberg, 883
1180 uccle

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Uccle Rue Vanderkindere, 102
1180 Uccle

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Uccle
Avenue Jean et Pierre 
Carsoel, 2
1180 uccle

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Uccle Avenue des Faons, 18
1180 Uccle

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Watermael-
Boitsfort

Rue du Roitelet, 7
1170 Watermael-
Boitsfort

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Watermael-
Boitsfort

Rue des trois tilleuls, 125
1170 Watermael-
Boitsfort

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Woluwé-Saint-
Lambert

Rue J.B. Timmermans, 39
1200 Woluwé-Saint-
Lambert

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be
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Woluwé-Saint-
Lambert

Rue Vervloesem, 13
1200 Woluwé-Saint-
Lambert

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Woluwé-Saint-
Pierre

Drève des Shetlends, 15
1150 Woluwé-Saint-
Pierre

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Woluwé-Saint-
Pierre

Avenue Pierre Vander 
Biest, 45
1150 Woluwé-Saint-
Pierre

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

Woluwé-Saint-
Pierre

Rue Francois Gay, 326
1150 Woluwé-Saint-
Pierre

Contacter directement un 
prestataire via le site my.one.be

KIND EN GEZIN 

Pour les 
consultations 
(consultatiebureaus)

info@kindengezin.be
078 150 100

Consultatiebureaus | Huis van 
het Kind Brussel

Rendez-vous par téléphone, 
mail ou online via le site

Brussel-Noord

Bruxelles (1020,1120), 
Anderlecht, Molenbeek-
Saint-Jean, Koekelberg, 
Berchem-Sainte-Agathe, 
Ganshoren Jette

brussel-noord@kindengezin.
be

Équipes d’enfants et de 
familles | Enfant et famille

Brussel-Zuid

Bruxelles (1000, 1130), 
Schaerbeek, Etterbeek, 
Ixelles, Saint-Gilles, Evere, 
Woluwe-Saint-Pierre, 
Auderghem, Watermael-
Boitsfort, Uccle, Forest, 
Woluwe-Saint-Lambert, 
Saint-Josse-ten-Noode

brussel-zuid@kindengezin.be Équipes d’enfants et de 
familles | Enfant et famille

HUIS VAN HET KIND 

Huis van het kind 
noord

Rue du Progrès, 319
1030 Schaerbeek

huisvanhetkind.noord@
elmer.be
02 274 20 22

www.huisvanhetkindbrussel.
be/nl/de-huizen/noord-
schaarbeek

Elzenhof Avenue de la Couronne, 12
1050 Ixelles flora.kinwani@vgc.be www.huisvanhetkindbrussel.

be/

Anderlecht Avenue 
Janson

Avenue Paul Janson, 68
1070 Anderlecht

huisvanhetkind@anderlecht.
brussels
02 570 88 88

anderlecht@
huisvanhetkindbrussel.be

Anderlecht 
Kuregem

Rue Vétérinaire, 20
1070 Anderlecht

huisvanhetkind@anderlecht.
brussels
02 570 88 88

www.huisvanhetkindbrussel.
be/nl/de-huizen/anderlecht-
kuregem
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Nekkersdal 
Avenue Emile Bockstael, 
107
1020 Laeken

nekkersdal@
huisvanhetkindbrussel.be
02 507 88 88

www.huisvanhetkindbrussel.
be/nl/de-huizen/nekkersdal-
laken

Nieuwland 
Brussel-stad

Rue Terre-Neuve, 194
1000 Bruxelles

nieuwland@
huisvanhetkindbrussel.be
02 507 88 88

www.huisvanhetkindbrussel.
be/nl/activiteiten

 Vrienden van het Huizeke : 
parents qui ont des 
questions, préoccupations 
concernant leur situation de 
vie; économiques, logement, 
psychologiques, etc. - 

Saint-Gilles
Rue du Mont-Saint-Gilles, 
143
1060 Saint-Gilles

02 507 88 88 www.huisvanhetkindbrussel.
be/

Saint-Josse-ten-
Noode

Rue Overvloed, 25
1210 Saint-Josse-ten-
Noode

sint-joost@
huisvanhetkindbrussel.be
02 507 88 88

www.huisvanhetkindbrussel.
be/

Jette - Theodora Avenue Laarbeek, 117/2
1090 Jette

theodora@
huisvanhetkindbrussel.be
02 507 88 88

www.huisvanhetkindbrussel.
be/

Groupe Care : séances 
collectives d’informations 
sur la grossesse, suivi de 
grossesse - Mindfulness : 
- Groupe Care Parenting : 
session interactive de soutien 
entre parents : questions, 
informations, soutien pour 
parents d’enfants jusqu’à un 
an, dans un cadre bienveillant

Den Dam
Chaussée de Wavre, 
1174
1160 Auderghem

huisvanhetkind.dendam@
vgc.be
02 663 89 50

www.huisvanhetkindbrussel.
be/nl

SERVICE DE SANTÉ MENTALE (SSM) 

D’ici et d’ailleurs Rue Fernand Brunfaut, 23
1080 Molenbeek

secretariat@ssm-dieda.be
02 414 98 98 info@dieda.be

Groupe Femmes-entre 
femmes : difficultés 
relationnelles, manque 
d’estime, corps maltraités, … 
Projet Parentalité Habébé : 
soutien à la parentalité, 
atelier collectif pour femmes 
enceintes et jeunes mamans 
avec ou sans leur(s) 
enfant(s) jusqu’à 3 ans - en 
collaboration avec l’ONE
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Le chien vert

Rue Jean-Gérard 
Eggericx, 28
1150 Woluwé-Saint-
Pierre

lechienvert@apsyucl.be
02 762 58 15 lechienvert@apsyucl.be

Projet Nouages : 
accompagnement périnatal 
en santé mentale (depuis 
le désir d’enfant jusqu’aux 
36 mois)
Bébé-Parents Accueil 
(prématurité, troubles 
sommeil, alimentation, 
pleurs, …)
La Maison Ouverte : bébés, 
jeunes enfants jusqu’à 4 ans, 
accompagnés d’un adulte 
proche

SeSaMe - Ville de 
Bruxelles

Rue Melsens, 38
1000 Bruxelles

joy.assenmaker@brucity.
education 
02 279 63 42

Centre Chapelle-
aux-Champs

Clos Chapelle-aux-
Champs, 300
1200 Woluwe-Saint-
Lambert

Chapelle.aux.champs@
apsyucl.be
02 764 31 20

www.chapelle-aux-champs.
be/

Centre de 
Guidance 
d’Etterbeek

Rue de Theux, 32
1040 Etterbeek

ssmetterbeek@hotmail.com
02 515 79 10

il existe une « coordination 
enfance »: cette coordination 
orientée sur l’enfance 
regroupe déjà de nombreux 
professionnels créant 
son propre réseau. Il y a 
également un espace à 4 
mains et plus : il s’adresse 
aux parents accompagnés 
ou non de leurs enfants âgés 
de 0 à 6 ans.Ce groupe de 
parole et à médias permet 
aux participants d’aborder 
des questions liées à la 
parentalité dans le cadre de 
la relation parent-enfant.

Centre de 
Guidance d’Ixelles

Rue Sans-Souci, 114
1050 Ixelles

secretariat.adultes@cgxl.be
secretariat.enfants@cgxl.be
02 515 79 01

Sas - Centre de 
Guidance d’Evere

Rue de la Marne, 85
Evere

equipe@lesas.be
02 242 07 63

L’Adret Avenue Albert, 135
1190 Forest

info@csmadret.be
02 344 32 93

Champs de la 
Couronne

Rue Champs de la 
Couronne, 73
1020 Laeken

info@ssm-couronne.be
02 410 01 95 www.ssmcouronne.be/

Le Norois
Boulevard de Smet de 
Naeyer, 597
1020 Laeken

02 478 82 40 www.lenorois.be/

Anais Avenue Maréchal Foch, 35
1030 Schaerbeek

csm@anaisasbl.be
02 242 11 36

www.anaisasbl.be/service-
de-sante-mentale/
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Primavera Rue Stanislas Legrelle, 48
1090 Jette

ssmprimavera@gmail.com
02428 90 04

www.lbsm.be/32/archives/
services-de-sante-
mentale-agrees-par-la-
cocof/s-s-m-nouveau-centre-
primavera-1090.html

La Gerbe Rue Thiéfry, 45
1030 Schaerbeek

lagerbe.ssm@lagerbe.be
02 216 74 75 www.lagerbe.be/

Le Grès Rue des Trois Ponts, 51
1160 Auderghem

ssm@legres.be
02 762 58 15

www.ssmlegres.wordpress.
com/

Le Méridien
Rue du Méridien, 68
1210 Saint-Josse-ten-
Node

secretariat@ssmlemeridien.be
02 218 56 08 www.ssmlemeridien.be/

Suivis psychothérapeutiques 
et prévention concernant 
la périnatalité : grossesse 
difficile, troubles de la relation 
parents-bébé, …

Psycho -Etterbeek Rue Antoine Gautier, 106
1040 Etterbeek

psychoetterbeek@skynet.be
02 735 84 79

www.sp1040.be/spip.
php?auteur17

Centre de 
Guidance Saint-
Gilles

Rue de la Victoire, 26
1060 Saint-Gilles

secretariat@ssm-stgilles.be
02 542 58 58

Centre Antonin 
Artaud

Rue du Grand Hospice, 6
1000 Bruxelles

csmantoninartaud@yahoo.fr
02 218 33 76

Centre Médico-
Psychologique 
Service Social Juif

Avenue Ducpétiaux, 68
1060 Saint-Gilles

info@servicesocialjuif.be
02 538 81 80

www.www.servicesocialjuif.
be

Woluwe-Psycho-
Social (WOPS)

Chaussée de Rodebeek, 
471
1200 Woluwe-Saint-
Lambert

ssmwops@skynet.be
02 762 97 20 www.wops-asbl.be

Il existe une équipe « touts 
petits » et « enfants » qui 
travaillent sur plusieurs 
aspects :  retrait relationnel, 
retard de développement, 
troubles du sommeil, 
troubles alimentaires, 
troubles du langage, 
difficultés relationnelles 
parents-bébé. Composition 
de l’équipe : Assistante 
sociale en santé mentale, 
Logopède, Pédopsychiatre, 
Psychologues – 
Psychothérapeutes, 
Psychomotricienne

Espace Santé 
Famille

Rue Murillo, 58
1000 Bruxelles

info@espacesantefamille.be
02 477 19 99 www.espacesantefamille.be

SSM L’été à la 
Rosée

Rue des Mégissiers, 12
1070 Anderlecht

etelarosee@gmail.com
02 530 31 76

www.anderlecht.be/fr/sante-
mentale
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Centre de 
Guidance ULB - 
Marolles

Rue Haute, 296
1000 Bruxelles

centredeguidance@ssmulb.be
02 503 15 56 www.ssmulb.be/

L’équipe infanto-juvenile du 
Centre de Guidance accueille 
les enfants et les adolescents 
de 0 à 18 ans ainsi que leur 
famille.
L’ équipe est composée 
de pédopsychiatres, de 
psychologues, de logopèdes 
et d’assistantes sociales. 
Plusieurs projets dont Parent, 
ca s’apprend (pour des 
parents d’enfants âgés de 0 à 
10 ans, projet sur 8 séances) .

Centre de 
Guidance ULB - La 
Plaine

Campus de la Plaine, 
boulevard du Triomphe, 2 
bâtiment HB
1050 Ixelles

laplaine@ssmulb.be
02 650 59 26 www.ssmulb.be/

SSM (CGG) De 
zomer  - L’été

Rue d’Aumale, 21
1070 Anderlecht

as.adultes@ssmete.be
02 526 85 57 ssmete.be/ 

SSM Watermael-
Boitsfort

Rue de la Vénerie, 19
1170 Watermael-
Boitsfort

secretariat.wb@ssmucclewb.be
02 672 78 16

www.servicedesantementale-
uccle-boitsfort.be/watermael-
boitsfort/ 

CENTRA  VOOR GEESTELIJKE GEZONDHEID  (CGG) 

Disponible dans les CGG, le programme PRIL est destiné aux futurs parents ou aux parents d’enfants de moins de 4 ans. 
Ce public bénéficie d’une priorité lors de l’inscription et n’est donc pas soumis  à une liste d’attente.		

Kruidtuin
Haachtesteenweg, 76                                                           
1210 Saint-Josse-ten-
Noode

kruidtuin@cgg-brussel.be
02 511 06 60

www.
centrageestelijkegezondheidszorg.
be/cgg/brussel

Couvre les communes de 
Bruxelles, Saint-Josse-ten-
Noode, Schaerbeek (Sud), 
Evere, Woluwé-Saint-Lambert, 
Woluwé-Saint-Pierre, 
Auderghem, Etterbeek, Ixelles 
et Watermael Boitsfort

Houba
Houba de 
Strooperlaan, 136                                                
1020 Laeken

houba@cgg-brussel.be
02 478 90 90

www.
centrageestelijkegezondheidszorg.
be/cgg/brussel

Couvre les communes de 
Jette, Koekelberg, Ganshoren, 
Laeken, Schaerbeek (nord), 
Neder Over Heembeek et 
Haeren

West Ninoofsesteenweg, 120                                                       
1080 Molenbeek

west@cgg-brussel.be
02 412 72 10

www.
centrageestelijkegezondheidszorg.
be/cgg/brussel

Couvre les communes de 
Molenbeek, Berchem Saint 
Agathe, Anderlecht (nord)

Zuid Van Volxemlaan, 169                                                                     
1190 Forest

zuid@cgg-brussel.be
02 344 46 74

www.
centrageestelijkegezondheidszorg.
be/cgg/brussel

Couvre les communes de 
Forest, Saint-Gilles, Ixelles, 
Anderlecht (sud) et Uccle
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STRUCTURES DE SOUTIEN PRÉ ET POSTNATAL 

Kraamzorg
Koningstraat, 306                                                                        
1210 Bruxelles 02 543 79 10

www.i-mens.be/ons-aanbod/
kraamzorg
www.familiehulp.be/aanbod/
kraamzorg-en-kinderopvang/
kraamzorg 

Korian
Plejadenlaan, 15                                                                                     
1200 St.Lambrechts-
Woluwe

02 887 28 00 www.korian.be/kraamzorg/

I-mens Avenue de la Liberté, 34                                                          
1081 Koekelberg 02 227 50 40 www.i-mens.be/ 

HOPON propose un service 
de conseil par rapport aux 
questions d’éducation, 
pour  les parents et les 
professionnels. Cela 
concerne les enfants de 0 à 
15 ans.

Convento Hebronlaan, 1                                                                                    
1950 Kraainem

gezinscoach@vzwconvento.be
0489 66 44 66 www.cig-brussel.org/aanbod/

Perinatal Care info@perinatalcare.be
0485 48 98 97                     www.perinatalcare.be

Projet Lotus (CSD) Rue Saint-Bernard, 43
1060 Saint-Gilles 02 533 11 60 www.babyzensagesfemmes.

be/ 

ACTEURS ASSOCIATIFS 

Nasci Rue d’Anethan, 4
1030 Schaerbeek

info@nascivzw.be
02 216 88 85 www.nascivzw.be/fr/

Soutien, aide sociale et 
activités diverses pour 
personnes enceintes, jeune(s) 
parent(s) en situation de 
vulnérabilité.

Maison des 
parents solos

Rue du Stade, 21
1190 Forest

info@solothuis.be
02 375 09 92

www.
maisondesparentssolos.be/

Association dédiée au 
soutien des familles 
monoparentales. Espace 
d’accueil, d’écoute et de 
soutien psycho-social 
et juridique gratuit, ainsi 
qu’un lieu de rencontres et 
d’échanges avec d’autres 
parents

Le petit vélo jaune Rue des tanneurs, 60A
1000 Bruxelles

info@petitvelojaune.be
0471 70 22 57 www.petitvelojaune.be/ Offre d’accompagnement 

solidaire des familles

StapSteen Rue Chrysanten, 33
1020 Laeken info@stapsteen.be www.stapsteen.be/ Soutien aux familles
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Le Collectif 
Maison Jaune

Rue des Tanneurs, 52
1000 Bruxelles info@casalegal.be www.casalegal.be/collectif-

maison-jaune/

Cohabitation associative 
juridique et sociale qui réunit 
trois asbl, Casa legal, le Petit 
vélo jaune et la Maison des 
parents solos, dans une 
approche visant à favoriser 
synergie, coopération et 
interdisciplinarité.
Ces associations 
proposent à des familles 
en situation de vulnérabilité 
un accompagnement 
pluridisciplinaire et des 
outils qui permettront à ces 
familles de (re)trouver leur 
pouvoir d’action face aux 
difficultés multiples qu’elles 
rencontrent.

Maison des 
parents

Rue Dupont, 20
1030 Schaerbeek

sdeclerck@planningfamilial.
net

Action de soutien à la 
parentalité

Gezinsbond Arduinkaai, 16
1000 Brussel 02 507 88 88 www.gezinsbond.be/

Ligue des Familles Chaussée de Boondael, 6
1050 Ixelles 02 507 72 11 www.liguedesfamilles.be/ 

4 grandes missions : 
information ; services ; 
revendications ; éducation 
permanente

LUCIA

Antenne de Bruxelles
rue de la Pépinière 1 
(boîete 2)
1000 Bruxelles «

brussel@luciaweb.be
02 512 32 37 www.luciaweb.be

asbl fournissant une aide 
d’urgence aux familles avec 
de jeunes enfants et aux 
femmes enceintes vivant 
dans une grande pauvreté. 
Travail en collaboration avec 
des acteurs sociaux locaux 
dont les CPAS.

FAMILLE MONOPARENTALE

Maison des 
parents solos

Rue du Stade, 21
1190 Forest

info@solothuis.be
02 375 09 92

www.
maisondesparentssolos.be/

Association dédiée au 
soutien des familles 
monoparentales. Espace 
d’accueil, d’écoute et de 
soutien psycho-social 
et juridique gratuit, ainsi 
qu’un lieu de rencontres et 
d’échanges avec d’autres 
parents

Des mères 
veilleuses

www.facebook.com/
desmeresveilleuses

Réseau d’entraide et de 
solidarité entre mères 
monoparentales, soutien 
psychologique et/ou aide 
juridique

MA PA solo Avenue de la Hoese, 30
1030 Schaerbeek 0465 24 53 60 www.mapasoloasbl.be Aide aux familles 

monoparentales précarisées
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Le Relais mamans 
solo 0471 06 72

Asbl qui vise à promouvoir 
les échanges entre mamans 
solos. Située à Anderlecht.

Projet Hamac 02 507 72 19 www.liguedesfamilles.be/
hamac

Création de liens entre des 
familles monoparentales, 
leurs enfants et des 
accompagnant.es bénévoles 
habitant le même quartier.

Parent solo www.parentsolo.brussels

RECHERCHE D’UN MILIEU D’ACCEUIL 

Via le site de l’ONE Accueil | my.one.be

Via Opgroeien et 
Kind en Gezin pour 
les personnes 
néerlandophones

www.opgroien.be
www.kindengezin.be/nl

HALTE ACCEUIL, CRÈCHE À DESTINATION PUBLIC SPÉCIFIQUE 

Les petits choux 
de Bruxelles

Rue Alphonse 
Asselbergs, 51
1180 Uccle»

info@littlesprouts.be www.littlesprouts.be/

Crèche Courte 
échelle

Chaussée de Haecht, 176
1030 Schaerbeek 02 435 10 26 www.cpas-schaerbeek.

brussels/petite-enfance

Crèche destinée en priorité 
aux citoyens bénéficiaires du 
CPAS de Schaerbeek.

CAP Famille de 
Woluwé-Saint 
Pierre - Les 
Capons

Avenue Charles 
Thielemans, 95
1150 Woluwé-Saint-
Pierre

capfamille@woluwe1150.be www.capfamille.eu

CAP Famille de 
Woluwé-Saint-
Pierre - Les 
Capucines

Rue René Declercq, 76
1150 Woluwé-Saint-
Pierre

capfamille@woluwe1150.be www.capfamille.eu

Halte Acceuil 
Charpentiers

Rue des Charpentiers, 2
1000 Bruxelles

petite.enfance-het.jonge.
kind@brucity.be www.bruxelles.be

Halte Acceuil 
Fontainas

Rue d’Anderlecht, 45
1000 Bruxelles

petite.enfance-het.jonge.
kind@brucity.be www.bruxelles.be

Halte Acceuil La 
Rotonde

Rue François Vekemans, 48
1120 Neder-Over-
Heembeek

petite.enfance-het.jonge.
kind@brucity.be www.bruxelles.be

Les Petites 
abeilles

Avenue de la Réforme, 66
1083 Ganshoren

baby@ganshoren.brussels 
02 464 05 55

Halte Acceuil 
Saint-Job

Rue Jean Benaets, 74
1180 Uccle

inscriptionscreches@uccle.
brussels www.uccle.be

CPAS Uccle - Baby 
Halte

Avenue Vanderaey, 25
1180 Uccle laila.elfadel@cpasuccle.be cpasuccle.be/category/

famille/halte-garderie

Enfants de 6 mois à 3 
ans dont les parents sont 
bénéficiaires du CPAS d’Uccle
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Elmer in de stad Rue Terre-Neuve, 15
1000 Bruxelles stad@elmer.be www.elmer.be

Crèche : parents habitant en 
région Bruxelloise et suivant 
une formation ou venant de 
trouver un emploi ; parents 
avec problèmes médicaux ou 
en situation familiale difficile ; 
parents du quartier qui 
travaillent et élèvent leur(s) 
enfant(s) en néerlandais

Elmer Noord Rue du Progrès, 319
1030 Schaerbeek

noord@elmer.be
latifa.bouhoute@elmer.be www.elmer.be

Halte-accueil : pour parents 
qui habitent en region 
Bruxelloise, qui sont en 
formation ou qui viennent de 
trouver un emploi ; parents 
avec problèmes médicaux ou 
en situation familiale difficile; 
parents du quartier qui 
travaillent et qui emploient le 
néerlandais comme langue 
d’éducation

Elmer West Rue Fernand Brunfaut, 42
1080 Molenbeek west@elmer.be www.elmer.be

Crèche : pour parents 
qui habitent en région 
Bruxelloise, qui sont en 
formation ou qui viennent de 
trouver un emploi ; parents 
avec problèmes médicaux ou 
en situation familiale difficile; 
parents du quartier qui 
travaillent et qui emploient le 
néerlandais comme langue 
d’éducation

Elmer zuid
Boulevard de la Révision, 
77
1070 Anderlecht

zuid@elmer.be www.elmer.be

Crèche : pour parents 
qui habitent en région 
Bruxelloise, qui sont en 
formation ou qui viennent de 
trouver un emploi ; parents 
avec problèmes médicaux ou 
en situation familiale difficile; 
parents du quartier qui 
travaillent et qui emploient le 
néerlandais comme langue 
d’éducation

Espaces enfance 6 Rue du Miroir, 7
1000 Bruxelles

aurelie.mayer@
espacesenfance.be

www.espacesenfance.be/
espaces-enfance-6/ 

Galipette Chaussée de Saint-Job, 333
1180 Uccle info@galipette.be www.galipette.be

Atout couleur Rue de la Fraternité, 7
1030 Schaerbeek 02 219 20 86 www.atoutcouleur.be Lieu d’acceuil pour enfants de 

0 à 3 ans

Halte d’Acceuil 
d’Ixelles - Les 
Nic-Nac

Rue de la Tulipe, 31
1050 Ixelles

02 515 79 20        
secretariat@mcaebleuciel.be
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Halte Acceuil Les 
loupiots 2

Rue Saint-Lambert, 56
1200 Woluwé-Saint-
Lambert

sophie.williquet@gmail.com www.so3805.wixsite.com/
les-loupiots

I-Mens - 
kinderdagverblijf 
junglepret

Place Colignon, 17
1030 Schaerbeek junglepret@i-mens.be www.i-mens.be

I-Mens - 
kinderdagverblijf 
Stadsparadus

Rue Alphonse et Maurice 
Hellinckx, 45
1083 Ganshoren

stadsparadijs@i-mens.be www.i-mens.be

Joseph Swinnen Rue du Pont de l’Avenue, 35
1000 Bruxelles

info@swinnen-asbl.be
coordination@swinnen-
asbl.be

www.josephswinnen.be

Kulturhuset 
Skovspilopperne

Avenue Victor-Emmanuel 
III, 8
1180 Uccle

info@skovspilopperne.be www.skovspilopperne.be/

L’arbre de vie Rue Godefroid Guffens, 23
1030 Schaerbeek

asbl@arbredevie.be
patricia@arbredevie.be www.arbredevie.be

L’école des petits Rue Zeecrabbe, 19
1180 Uccle adeline@lecoledespetits.be www.lecoledespetits.be

La maison 
d’enfants d’Actiris 
- site I

Avenue de l’Astronomie, 
14
1210 Saint-Josse ten-
Noode

rut.barturen@
maisondenfants-actiris.be www.actiris.be

Enfants de moins de 3 ans 
de chercheurs d’emploi qui 
effectuent des démarches 
(halte-accueil) ou qui (re)
commencent un nouveau 
travail (crèche)

La maison 
d’enfants d’Actiris 
- site III

Rue Ulens, 95
1080 Molenbeek

lemya.rossi@
maisondenfants-actiris.be www.actiris.be

Enfants de moins de 3 ans 
de chercheurs d’emploi qui 
effectuent des démarches 
(halte-accueil) ou qui (re)
commencent un nouveau 
travail (crèche)

La maison 
d’enfants d’Actiris 
- site III

Rue Delaunoy, 58
1080 Molenbeek

naoual.ahkim@
maisondenfants-actiris.be www.actiris.be

Enfants de moins de 3 ans 
de chercheurs d’emploi qui 
effectuent des démarches 
(halte-accueil) ou qui (re)
commencent un nouveau 
travail (crèche)

La maison 
d’enfants d’Actiris 
- site IV

Boulevard du Midi, 33
1000 Bruxelles mlu@mde-actiris.be www.actiris.be

Enfants de moins de 3 ans 
de chercheurs d’emploi qui 
effectuent des démarches 
(halte-accueil) ou qui signent 
un nouveau contrat de travail 
(crèche)

La ribambelle Rue Van Artevelde, 85
1000 Bruxelles ribambelleha@gmail.com www.la-ribambelle.be

Accueil inclusif pour enfants 
de 0 à 3 ans, avec soutien 
aux parents en réinsertion 
socioprofessionnelle ou en 
situation familiale difficile
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Le Ballon rouge - 
l’Aquarelle

Rue du Tivoli, 45
1020 Laeken coordinatrice@ballonrouge.be www.ballonrouge.be

Priorité aux enfants 
dont les parents sont en 
formation ou en insertion 
socioprofessionnelle

Le petit pavillon Chaussée de Wavre, 1071
1160 Auderghem lepetitpavillon@hotmail.com www.leparallele.be/la-halte-

accueil
Halte-acceuil pour les enfants 
de 0 à 3 ans

Le Winnie-Kot
Rue de l’Union, 10
1210 Saint-Josse-ten-
Noode

lewinniekot@hotmail.com www.lewinniekot.be La halte-accueil  : enfants à 
partir de 14 mois

Les amis de la 
Halte garderie

Rue de l’Hôtel des 
Monnaies, 46
1060 Saint-Gilles

jdmvalerie@gmail.com
contact@famille-maud.be www.famille-maud.be

Pour parents qui sont en 
formation ou qui viennent de 
trouver un emploi; parents 
avec problèmes médicaux ou 
en situation familiale difficile 
ou travaillant en horaire 
décalé

Les p’tits créatifs
Rue du Pinson, 127
1170 Watermael 
Boistfort

lesptitscreatifsasbl@gmail.com www.lesptitscreatifs.be 

Liens de quartier 
petite enfance - La 
tanière des petits 
ours

Avenue Princesse 
Elisabeth, 42
1030 Schaerbeek

info@lqpe.be
www.
liensdequartierpetiteenfance.
be

Halte-acceuil pour les enfants 
de 3 mois à 3 ans et stages 
pendant les vacances.

Liens de quartier 
petite enfance - Le 
Babybabel

Rue Vogler, 38
1030 Schaerbeek info@lqpe.be

www.
liensdequartierpetiteenfance.
be

Halte acceuil pour les enfants 
de 10 mois à 3 ans, ateliers 
parents-enfants de 0 à 6 
ans et satges pendant les 
vacances

Maison de la 
famille - Willy 
Peers

Rue de la Presse, 14
1000 Bruxelles mdf.vanesse@gmail.com

www.
maisondelafamillebruxelles.
be/

Halte acceuil pour les enfants 
de 10 mois à 3 ans + Lieu de 
rencontre parents-enfants ; 
massage pour bébés  

Samenwerken 
aan kinderopvang 
Brussel

Rue du Progrès, 323
1030 Schaerbeek

helpdesk@
kinderopvanginbrussel.be
info@kinderopvanginbrussel.be

www.kinderopvangbrussel.be
Moteur de recherche pour 
trouver un lieu d’accueil à 
Bruxelles

LIEUX DE RENCONTRES ENFANTS-PARENTS 

Les jardins de 
Maud

Rue de la roue,49 
1000 Bruxelles

contact@famille-maud.be
02 725 95 56

www.lesjardinsdemaud.be/
index.php/notre-asbl/

Halte garderie et lieux de 
rencontres enfants parents 
0-3 ans
Samedi

L’arbre à Bulles Rue de la Senne, 63
1000 Bruxelles

chelly.B@sourceasbl.be
robert.M@sourceasbl.be

www.my.one.be/lieu-de-
rencontre/12664211

Lieu de rencontre pour les 
enfants et leurs parents. Le 
lieu permet aux enfants de se 
sociabiliser, d’avoir d’autres 
types d’interactions avec 
leurs parents et avec une 
équipe bienveillante.
0-6 ans
Mardi: 09h30–12h30
Jeudi: 13h–17h
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Toile de jeux Rue du Lavoir, 32
1000 Bruxelles toiledejeux@gmail.com www.facebook.com/

toiledejeux

Projet de soutien à la 
parentalité centré sur le 
jeu qui vise la promotion 
de la santé de l’enfant en 
favorisant sa dynamique 
ludique, celle de sa famille et 
celle du quartier. 
0-18 ans
Lundi 14h-17h30
Mercredi : 14h-16h30

Bouts de ficelles Rue du Chimiste, 16
1070 Anderlecht enfance@anderlecht.brussels www.anderlecht.be/fr/bouts-

de-ficelles

Lieu de rencontre enfants-
parents vous accueille 
gratuitement
0-6 ans
Jeudi: 9h30-12h 

Le Winnie-Kot
Rue de l’Union, 10
1210 Saint-Josse ten-
Noode

lewinniekot@hotmail.com www.lewinniekot.be

Lieu de rencontre : enfant de 
moins de 6 ans accompagné 
d’un adulte référent ainsi que 
les futurs parents
- Les Mardis d’éveil :  
enfant de moins de 6 ans 
accompagné d’un adulte 
référent
- La halte-accueil  : enfant à 
partir de 14 mois
- Séance de psychomotricité 
relationnelle : enfant de 
moins de 6 ans
- Permanence 
d’accompagnement à la 
parentalité : parent ayant un 
enfant de moins de 6 ans

La Court’Echelle Rue Mommaerts, 4
1080 Molenbeek

mccs_hccs.info@molenbeek.
irisnet.be

www.facebook.com/
courtechelleMCCS/

Lieu de rencontre et de jeux 
parents-enfants.
0-3 ans

L’Amarrée Rue Picard, 3
1000 Bruxelles cirquequartier@ecbru.be www.my.one.be/lieu-de-

rencontre/12664437

Tous les mercredis matins, 
l’École de Cirque de Bruxelles 
en partenariat avec le Centre 
Communautaire Maritime 
et l’asbl Comme un Lundi, 
ouvre L’amarrée, un lieu de 
rencontre pour les enfants 
(0-4 ans) & leurs parents ou 
proches. Cet atelier, encadré 
par une équipe composée de 
psychomotricien·ne·s, d’une 
doula et d’un·e psychologue
0-4 ans
Mercredi: 9h-12h30

Entre paren’tèse
Rue de l’Hotel des 
Monnaies, 124A
1060 Saint-Gilles

entreparentaise.stgilles@
gmail.com

www.facebook.com/
entreparentaise.stgilles

Lieu de rencontre parents-
enfants (0-6 ans) et soutien à 
la parentalité
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La Récré du Midi Avenue du Roi, 2
1060 Saint-Gilles

reseau.stgillois@gmail.com
larecredumidi@gmail.com

www.facebook.com/
larecredumidi

Lieu de rencontre enfant-
parent de 0 à la veille dès 
6 ans

Le Gazouillis Place Morichar, 22
1060 Saint-Gilles legazouillis1060@gmail.com

www.facebook.com/people/
Le-Gazouillis/ 
100066853098683/

Le Gazouillis est un lieu 
de détente, de parole et de 
rencontre, pour enfants de 0 
à 4 ans accompagnés d’un 
proche adulte

Passages Avenue Brigade Piron, 74
1080 Molenbeek

passages_maison-verte@
yahoo.fr

www.facebook.com/
PassagesASBL/

Lieu de rencontre parents-
enfants
0-3 ans
Mardi, mercredi, jeudi, 
vendredi, dimanche
09h30–12h

Espace famille Avenue du préau, 24
1040 Etterbeek lespacefamille@gmail.com

Lieu de rencontre parents-
enfants
0-3 ans
Mercredi: 10h15–13h
Jeudi; 10h15–13h
Vendredi: 10h15–13h, 
15h–18h

La Margelle Rue renier Chalon, 17
1050 Ixelles la.margelle@hotmail.com www.facebook.com/

lamargelleixelles/

La Margelle accueille 
les enfants de 0 à 3 ans 
accompagnés d’un adulte 
(père,mère,grands parents 
,nounou...) C’est un espace 
pour se rencontrer, jouer, 
se détendre, échanger, 
trouver une oreille, sortir de 
l’isolement...
Lundi: 15h–17h30
Mardi: 09h30–12h
Mercredi: 09h30–12h
Vendredi: 09h30–12h

La Tanière des 
petits Ours

Avenue Princesse 
Elisabeth, 42
1030 Schaerbeek

info@lqpe.be
www.
liensdequartierpetiteenfance.
be

Lieu de rencontre parents-
enfants

Les Thés extra - 
Grandir ensemble 
à Laeken

Rue Steyls, 36
1020 Laeken

Grandirensemble1020@
gmail.com

Lieu de rencontre parents-
enfants
Mardi, vendredi: 9h30–11h30

La Récré Rue Esseghmen, 26
1090 Jette larecre@mmesseghem.be www.facebook.com/

lieularecre/

Lieu de rencontre enfants et 
parents ouvert aux petits de 
0 à 3 ans accompagnés d’un 
adulte proche. 
Accueils Mardi, jeudi, 
vendredi : 9h30-12h

Le Petit Mercredi Avenue Van Volxem, 6
1190 Forest lepetitmercredi@gmail.com Mercredi: 9h-11h30
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Les Marmotins
Rue Adolphe Marbotin, 
26-28
1030 Schaerbeek

0456 15 82 61 www.marmotins.be

Lieu de rencontre parents et 
enfants: acceuil pour les tout-
petits jusqu’à l’âge de 4 ans 
accompagnés d’un parents 
ou d’un proche.

La Maison ouverte

Avenue Geaorges Henri, 
251B
1200 Woluwé-Saint-
Lambert

lamaisonouverte@skynet.be

Lieu de rencontres parents-
enfants. 
Lundi, mardi, mercredi, jeudi, 
vendredi
14h–17h30

La Roue en 
couleurs

Route de Lennik, 286 A
1070 Anderlecht 02 521 23 50 Lieu de rencontres parents-

enfants

Lieu Pour jouer
Chaussée de Neerstale, 
458
1180 Uccle

lieupourjouer@gmail.com                                     
0499 43 13 29

www.facebook.com/lieu.
pourjouer.58

Lieu de rencontre et de 
socialisation, où une 
équipe d’accueillants reçoit 
les enfants de 0 à 4 ans 
accompagnés d’un adulte 
proche: parent, grand-parent 
etc. L’enfant pourra jouer 
librement, rencontrer d’autres 
enfants.
0-3 ans
Lundi, jeudi, dimanche: 9h30-
12h30

Les P’tits Pas
Rue Venelle aux Jeux, 23
1150 Woluwé-Saint-
Pierre

les.ptits.pas@
lesmaisonsvertes.be

www.my.one.be/lieu-de-
rencontre/12664343

Lieu de rencontre pour les 
tout-petits accompagnés 
d’un proche. C’est un 
espace de jeux et de parole 
spécialement conçu pour les 
enfants de 0 à 3 ans.

La Bulle d’Air Rue Cortenbach, 8
1130 Haren contact@bulle-dair.be www.facebook.com/

labulledairasbl

Un espace de rencontres, 
d’activités et d’échanges 
interculturels pour les 
familles de jeunes enfants.
Mercredi: 9h30-11h30

Huis van het kind 
noord

Rue du Progrès, 319
1030 Schaerbeek

huisvanhetkind.noord@
elmer.be
02 274 20 22

www.huisvanhetkindbrussel.
be/nl/de-huizen/noord-
schaarbeek

Koala : moment de jeu avec 
enfant (9 mois à 4 ans) 
tous les mercredis matin, 
rencontre avec d’autres 
parents, un.e professionnel.le 
du soutien parental 

Huis van het Kind: 
Anderlecht Avenue 
Janson

Avenue Paul Janson, 68
1070 Anderlecht

huisvanhetkind@anderlecht.
brussels
02 570 88 88

anderlecht@
huisvanhetkindbrussel.be

Baboes : moment de jeu pour 
les enfants jusqu’à 4 ans 
inclus, rencontre pour les 
parents ou grands-parents 

Huis van het 
Kind: Anderlecht 
Kuregem

Rue Vétérinaire, 20
1070 Anderlecht

huisvanhetkind@anderlecht.
brussels
02 570 88 88

www.huisvanhetkindbrussel.
be/nl/de-huizen/anderlecht-
kuregem

Baboes : moment de jeu pour 
les enfants jusqu’à 4 ans 
inclus, rencontre pour les 
parents ou grands-parents 
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Huis van het Kind: 
Nekkersdal 

Avenue Emile Bockstael, 
107
1020 Laeken

nekkersdal@
huisvanhetkindbrussel.be
02 507 88 88

www.huisvanhetkindbrussel.
be/nl/de-huizen/nekkersdal-
laken

Baboes : moment de jeu pour 
les enfants jusqu’à 4 ans 
inclus, rencontre pour les 
parents ou grands-parents 
- Espace de rencontre pour 
parents 

Huis van het 
Kind: Nieuwland 
Brussel-stad

Rue Terre-Neuve, 194
1000 Bruxelles

nieuwland@
huisvanhetkindbrussel.be
02 507 88 88

www.huisvanhetkindbrussel.
be/nl/activiteiten

Koala Brussel stad : activités 
pour les parents vulnéables 
et leurs enfants (1-4 ans), 
cuisine, jeux, bricolage, 
lecture. Baboes : moment de 
jeu pour les enfants jusqu’à 4 
ans inclus, rencontre pour les 
parents ou grands-parents 

Huis van het Kind: 
Saint-Josse-ten-
Noode

Rue Overvloed, 25
1210 Saint-Josse-ten-
Noode

sint-joost@
huisvanhetkindbrussel.be
02 507 88 88

www.huisvanhetkindbrussel.
be/

Baboes : moment de jeu pour 
les enfants jusqu’à 4 ans 
inclus, rencontre pour les 
parents ou grands-parents 

ACTION EN MILIEU OUVERT (AMO) 

Samarcande Rue de Theux, 51
1040 Etterbeek

info@samarcande.be
02 647 47 03 www.samarcande.be

Ateliers de psychomotricité 
pour les enfants de 2 ans 
et demi

AMOS Rue l’Olivier, 90
1030 Schaerbeek

info@amos-amo.be
02 217 60 33 www.amos-amo.be

AMO de NOH

Rue de Heembeek, 
240-242
1120 Neder-Over-
Heembeek

contact@amo-noh.net
02 267 36 67 www.amo-noh.net Activités liées à la périnatalité

Atmosphères AMO Chaussée de Haecht, 450
1030 Schaerbeek

contact@atmosphères-
amo.be
02 218 87 88»

www.atmosphere-amo.be

Atouts jeunes Avenue du Karreveld, 26
1080 Molenbeek

info@atoutsjeunes.org
02 410 93 84 www.atoutsjeunes.org

AMO CARS Rue des Tanneurs, 176
1000 Bruxelles

info@amo-cars.be
02 513 73 82

Spécificité : la petite enfance 
(atelier enfants-parents, 
soutien à la parentalité)

CEMO Rue de Parme, 86
1060 Saint-Gilles

cemo@cemoasbl.be
02 533 05 60 www.cemoasbl.be

Siloé Centre 
Comete

Rue de Soignies, 9
1000 Bruxelles

info@centrecometeamo.be
02 523 85 07 www.centrecomete.be

Dynamo AMO
Avenue Victor Rousseau, 
300
1190 Forest

dynamoamo@gmail.com
02 332 23 56 www.dynamoweb.be

Inser’action
Rue Saint-Francois, 48
1210 Saint-Josse-ten 
Noode

info@inseraction.be
02 218 58 41 www.inseraction.be
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Itinéraires Place Louis Morichar, 56
1060 Saint-Gilles

itinerairesamo@gmail.com
02 538 48 57 www.itineraires-amo.com Collaborations avec Parents 

Pause (garde gratuite)

La Gerbe Rue Fernand Séverin, 48
1030 Schaerbeek

info@lagerbeamo.be
02 242 89 21 www.lagerbeamo.be

Le Toucan

Maison de la création - 
Site Gare Rue du Champ 
de l’Eglise, 2
1020 Laeken

0491 25 46 26 www.laekenamo.be

L’oranger Rue des fuchsias, 120
1080 Molenbeek

oranger1080@myoffice.
mobistar.be
02 420 36 12

www.organger1080.be

Promo jeunes 
AMO

Rue de la sympathie, 1/3
1070 Anderlecht

amo@promojeunes.be
02 218 27 86 www.promojeunes-amo.be

Sésame esame@skynet.be
02 520 23 81 Soutien à la parentalité

TCC acceuil Rue Saint Guidon, 19
1070 Anderlecht

tccacceuil@hotmail.be
02 521 18 30 www.tccacceuil.be Héberge un lieu de rencontre 

parent-enfant

AMO rythme Rue Brogniez, 32
1070 Anderlecht

amorythme@hotmail.be
02 534 14 85 www.amorythme.be

Alhambra Rue Rossini, 16
1070 Anderlecht

info@amoalhambra.be
02 523 93 54 www.amoalhambra.be

LIEUX DE DONS, DE PRÊTS ET MATÉRIEL  

Liste de 
l’ensemble des 
bébéthèques

www.arlette.brussel

Bébéthèques de 
Laeken

Rue Gustave 
Schildknecht, 28
1020 Laeken

babytheek@nekkersdal.be babytheeknekkersdal.myturn.
com

Service de prêt d’articles pour 
bébés (jusqu’à 12 mois). Sur 
rendez-vous.

Bébéthèques 
Schaerbeek

Rue Liedts, 29
1030 Schaerbeek

babytheek@aksentvzw.be
02 240 71 98 

Babytheek Aksent 
Schaarbeek

Service de prêt d’articles pour 
bébés. Sans rendez-vous.

Bébéthèque 
CYCLUP des 
Marolles (CPAS 
Ville de Bxl)

Boulevard de Waterloo, 
135
1000 Bruxelles

cyclup@cpasbxl.brussels                                                
0490 47 66 92

Horaires : Mercredi de 14h à 
16h et samedi de 10h à 12h 
Conditions d’accès :
Abonnement annuel : 20 €
Tarif social : 5 € pour 
personnes en situation de 
précarité 
Objectifs :
Prêt économique et durable : 
économies entre 750 et 
1 000 € estimées par famille

Bébéthèque de 
Woluwe-Saint-
Pierre (Centre 
Communautaire 
de Joli-Bois)

Drève des Shetlands, 15
1150 Woluwe-Saint-
Pierre

bebetheque@woluwe1150.be Permanence : mercredi de 
14h30 à 16h30
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Bébéthèque de 
Koekelberg

Dapperenstraat, 20                                                                
1081 Koekelberg info@babytheekdeplatoo.be Permanence: vendredi de 

14h à 17h

Bébéthèque à 
Molenbeek

Rue de la Perle, 6
1080 Molenbeek

babytheekmolenbeek@
demolenketjes.brussels Sur rendez-vous

Mutualité 
socialiste

Rue du Midi, 111                                                                        
1000 Bruxelles infomedishop@solidaris.be

www.solidaris-brabant.
be/fr/avantages-services/
mat%C3%A9riel-pour-
b%C3%A9b%C3%A9

Service de prêt et location, 
accessible à tous, quelle que 
soit la mutualité :
Matériel pour jeunes parents : 
tire-lait, pèse-bébé, aérosols.
Mobilité et chambre : chaise 
roulante, lit électrique, 
perroquet, etc.

Mutualité Libre 
(Partenamut)

Boulevard Louis 
Mettewie, 74-76                                  
1080 Bruxelles

www.partenamut.be/fr

Location gratuite pendant 
90 jours pour enfants de 0 
à 3 ans: Tire-lait, pèse bébé, 
aérosol
Réduction de 50% sur 
location matériel médical

Huis van Het Kind 
- Pamperbank

Voir les 10 Huis van Het 
kind sur Bruxelles
Info: www.
huisvanhetkindbrussel.
be/nl/babytheek

info@huisvanhetkindbrussel.
be
02 507 88 88

www.huisvanhetkindbrussel.
be/fr/pamperbank 

Banque de pampers pour 
familles en difficultés 
financière
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SANTÉ MENTALE ET PSYCHIATRIE 

La lisière Avenue de boetendael, 29 
1180 Uccle

infoihplalisiere@epsylon.be  
02 431 76 68

Initiative d’habitation 
protégée qui accueille et 
héberge jusqu’à 5 mamans 
en situation de vulnérabilité 
et leurs enfants pour 
une période allant de six 
mois à deux ans, avec un 
accompagnement social, 
médical, psychologique

Epsylon  - Clinique 
La Ramée - Unité 
mère-bébé

Avenue de boetendael, 34 
1180 Uccle

info.laramee@epsylon.be                                           
02 431 76 00 www.epsylon.be 

PAika (UZ Brussel) Laarbeeklaan 101, 
1090 Jette

kinderpsychiatrie@uzbrussel.
be 
02 477 60 72

www.uzbrussel/web/
psychiatrie-paika-kidz/
afspraak-maken

Trajet de soins ambulatoire 
multidisciplinaire pour les 
enfants jusqu’à 18 ans

Unité parents-bébé 
de la clinique 
Saint-jean

Boulevard du jardin 
Botanique, 32 
1000 Bruxelles

psy@clstjean.be 
02 221 92 40

www.clstjean.be/
system/files/2024-12/
flyeruniteparent-bebe_fr.pdf

Equipes mobiles 
bru-stars 0485 71 19 42 www.bru-stars.be/ 

Equipe mobile périnatalequi 
intervient auprès des (futurs) 
parents et des jeunes enfants, 
en particulier en cas de 
vulnérabilités psychosociales 
ou de situations de crise. 
Le programme Crosslink 
favorise la collaboration 
entre professionnel·les 
francophones et 
néerlandophones autour de 
la périnatalité et de la santé 
mentale. 

Hôpital des 
Enfants Reine 
Fabiola - Unité 
Parents-bébés

Avenue J.J. Crocq, 15 
1020 Jette 02 477 31 80 www.huderf.be/fr

La Lice Chaussée de Wavre, 520 
1040 Etterbeek 02 646 73 24 www.apsyucl.be/images/

Entites/FolderLalice.pdf

Unité ambulatoire de soins 
des troubles de la relation 
précoce entre le jeune 
enfant et ses parents. L’âge 
de l’enfant doit se situer 
entre 0 et 3 ans au moment 
de l’admission La prise en 
charge peut avoir lieu pour 
une durée maximale de 3 ans.

4.	  
SITUATIONS SPÉCIFIQUES
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Psy Bru www.psybru.be/fr

Moteur de recherche, FR 
et NL, pour trouver un 
psychologue à Bruxelles, avec 
la possibilité de recherches 
concernant la commune, 
séance individuelle et 
séance collective ainsi que 
plusieurs spécialités, dont 
"périnatalité", "développement 
de l'enfant" et les langues 
parlées.

Solentra Sainclelettesquare, 17                                                                         
1000 Bruxelles

02 477 57 15 
solentra@uzbrussel.be www.solentra.be

Accompagnement 
psychologique pour des 
personnes migrantes 
(enfants, parents, familles), 
ayant subi un traumatisme 
liée à l'exil ou à la guerre, 
indépendamment de leur 
statut

MhôM- Equipe 
mobile de soutien 
bébé-parents à 
Bruxelles

Avenue de Boetendal, 34                                                    
1180 Bruxelles 0485 12 82 03 www.mhomequipe.wixsite.

com/my-site

Equipe composée de 
thérapeutes indépendant.
es, psychologues, 
psychomotricien.ne et 
pédopsychiatre

Centrum voor 
Geestelijke 
Gezondheidzorg 
(CGG)

les 4 CGG de Bruxelles 
sont repris plus haut 
(Houba, Zuid, West, 
Kruidtuin) 

Il existe le programme"PRIL" 
pour les futurs parents et/ou 
parents d'enfants de moins 
de 4 ans. Ce public bénéficie 
d'une priorité et n'est donc 
pas soumis à une liste 
d'attente

ADDICTIONS ET ASSUÉTUDES 

Interstice asbl 
Espace Alizés

Rue Haute, 345 
1000 Bruxelles 02 502 32 85 www.interstices-stpierre.be/

Service pluridisciplinaire 
spécialisé dans la prise en 
charge de futurs et jeunes 
parents concernés par des 
problèmes liés à l’usage de 
drogues ou de médicaments  

Canabis clinic Pl. Van Gehuchten,  4 
1020 Laeken

cannabis.clinic@chu-
brugmann.be

www.chu-brugmann.be/
services/clinique-du-cannabis

Service au sein CHU 
Brugmann pour usagers de 
cannabis
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SITUATIONS DE VIOLENCE 

Plateforme 
citoyenne pour 
une naissance 
respectée

info@naissancerespectee.be www.naissancerespectee.be/

Centre de prise 
en charge 
des violences 
sexuellles (CPVS)

Rue Haute, 320 
1000 Bruxelles

cpvs@stpierre-bru.be  
02 535 45 42

www.stpierre-bru.be/service/
gynecologie-obstetrique/320-
rue-haute/centre-de-prise-
en-charge-des-violences-
sexuelles/ 

Centre de 
Prévention 
des Violences 
Conjugales 
et Familiales 
(CPVCF)

Rue des Colonies, 11                                                            
1000 Bruxelles

info@cpvcf.org  
02 539 27 44 www.cpvcf.org/ Lundi- vendredi : 9h-18h

SOS enfant de 
l'ONE - SOS 
enfants Saint-Luc

Av. Hippocrate, 10                                                                  
1200 Bruxelles 

sos-enfants@saintluc.
uclouvain.be 
02 605 60 90

www.saintluc.be/fr/
psychiatrie-infanto-juvenile-
sos-enfants 

SOS enfant de 
l'ONE- Hôpital 
universitaire de 
bruxelles - site 
HUDERF

 02 477 31 80                                                                                                      www.huderf.be/fr/sos-
enfants

SOS enfant de 
l'ONE  - SOS 
enfants ULB 

CHU Saint-Pierre 
Rue Haute, 322                                                                         
1000 Bruxelles

sosulb@ulb.ac.be  
02 535 34 25                                                                        www.sos-enfants.ulb.ac.be/fr 

Stop Violence 
Brussels www.stop-violence.brussels/

Site Internet reprenant les 
services d'aide, les boites 
à outils, les informations 
pratiques (site co-construit 
avec les acteurs concernés)

GAMS Rue Gabriel Petit, 6                                                                 
1080 Bruxelles      

info@gams.be  
02 219 43 40 www.gams.be/

Centrum voor 
Integrale 
Gezinszorg (CIG) 
Convento

Hebronlaan, 1                                                                                    
1950 Kraainem

info@vzwconvento.be 
0489 66 44 66 www.cig-brussel.org/

Fara vragen@fara.be 
016 38 69 50 www.fara.be

Accompagnement 
concernant les choix de 
grossesse compliquée, non-
planifiée, précoce

SONJA (1 Gezin 
1 Plan)

Leopold II laan 184D 
1080 Molenbeek

contact@sonja-erteejee.be 
02 486 45 22 www.sonja-erteejee.be

Réseau intersectoriel, 
chaque partenaire ayant une 
expertise et qui collabore les 
uns avec les autres pour un 
suivi sur mesure des familles

44 

mailto:info%40naissancerespectee.be?subject=
https://www.naissancerespectee.be/
mailto:cpvs%40stpierre-bru.be?subject=
https://www.stpierre-bru.be/service/gynecologie-obstetrique/320-rue-haute/centre-de-prise-en-charge-des-violences-sexuelles/ 
https://www.stpierre-bru.be/service/gynecologie-obstetrique/320-rue-haute/centre-de-prise-en-charge-des-violences-sexuelles/ 
https://www.stpierre-bru.be/service/gynecologie-obstetrique/320-rue-haute/centre-de-prise-en-charge-des-violences-sexuelles/ 
https://www.stpierre-bru.be/service/gynecologie-obstetrique/320-rue-haute/centre-de-prise-en-charge-des-violences-sexuelles/ 
https://www.stpierre-bru.be/service/gynecologie-obstetrique/320-rue-haute/centre-de-prise-en-charge-des-violences-sexuelles/ 
mailto:info%40cpvcf.org?subject=
https://www.cpvcf.org/
mailto:sos-enfants%40saintluc.uclouvain.be?subject=
mailto:sos-enfants%40saintluc.uclouvain.be?subject=
https://www.saintluc.be/fr/psychiatrie-infanto-juvenile-sos-enfants 
https://www.saintluc.be/fr/psychiatrie-infanto-juvenile-sos-enfants 
https://www.saintluc.be/fr/psychiatrie-infanto-juvenile-sos-enfants 
https://www.huderf.be/fr/sos-enfants
https://www.huderf.be/fr/sos-enfants
mailto:sosulb%40ulb.ac.be?subject=
https://sos-enfants.ulb.ac.be/fr 
https://stop-violence.brussels/
mailto:info%40gams.be?subject=
https://gams.be/
mailto:info%40vzwconvento.be?subject=
https://cig-brussel.org/
mailto:vragen%40fara.be?subject=
https://fara.be
mailto:contact%40sonja-erteejee.be?subject=
https://sonja-erteejee.be


Centrum voor 
Kinderzorg en 
Gezinsonder-
steuning

AM Hellinckxstraat 45 
1083 Ganshoren

ckgsloebernest@i-mens.be 
02 424 22 20

Soutien et accompagnement 
des familles pour des 
situations de crise, pour 
l'éducation des enfants

Vertouwens-
centrum 
Kindermis-
handeling

Sainclelettesquare, 17                                                                         
1000 Brussel 02 669 40 50

www.vertrouwenscentrum-
kindermishandeling.be/
brussel/

Soutien concernant les 
situations de maltraitance

MAISONS D’ACCUEIL 

Yemaya Rue Marcq, 25 
1000 Bruxelles

Social@yemaya.brussels  
02 455 18 70 www.talita.yemaya.brussels 

Hébergement spécialisé 
en matière de violences 
conjugales

Accueil Montfort
Rue de l'Eglise Saint 
Pierre, 12  
1090 Jette

accueil@amontfort.be 
02 426 87 12 www.amontfort.be/ 

Le Chant d'Oiseau

Avenue du Chant 
d'Oiseau, 42 
1150 Woluwé-Saint-
Pierre

02 660 36 61 
info@lechantdoiseau.be www.lechantdoiseau.be/

Chèvrefeuille Rue Lesbroussart, 104 
1050 Ixelles

02 648 17 78  
direction@chevrefeuille.be www.chevrefeuille.be/ 

Escale Place Loix, 20                                                                               
1060 Saint-Gilles

02 537 47 97                                              
info@maescale.org www.escale-onderweg.org

Casa Hestia
Avenue Roger 
Vandendriessche, 34 
1150 Bruxelles

02 770 06 38  
info@foyersdaccueil.be www.casahestia.be/ Pour personnes avec 

minimum 3 enfants

Maison de la Mère 
et de l'Enfant

Chaussée de Drogenbos, 
225 
1180 Bruxelles

02 376 17 01  
info@adsmme.org www.adsmme.org/ 24h sur 24h

Maison Parenté 
Les Petits Riens

Rue Charles Parenté, 28                                                            
1070 Bruxelles

maison.parente@petitsriens.
be

Maison d'accueil 
Porte Ouverte

Rue du Boulet 30, 
1000 Bruxelles

02 513 01 08  
porte-ouverte@open-deur.be www.open-deur.be/fr/

Home Victor 
Du Pré

Rue des Charpentiers, 5 
1000 Bruxelles

02 512 42 37  
hdp-direction@homedupre.be

www.ama.be/les-
membres/5102/home-victor-
du-pre/

New samu social Boulvard Poincaré, 68-70 
1070 Anderlecht 0800 99 340 www.samusocial.be/

Sisters of Mother 
Teresa

Avenue du Roi, 69 
1060 Saint-Gilles

02 539 41 17    
mcbrussels1@gmail.com

La Maison Rue 
Verte

Rue Verte, 42 
1210 Saint-Josse-ten-
Noode

02 223 56 47 www.lamaisonrueverte.be/

Priorité accordée aux 
femmes victimes de 
violences conjugales et 
intrafamiliales

Talita Cité du Sureau, 3                                                                          
1000 Bruxelles 02 262 23 78 www.talita.brussels
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E-santé : Réseau 
Santé bruxellois 

Rue de la Montagne, 11                                                           
1000 Bruxelles info@abrumet.be www.brusselshealthnetwork.

be/

ECK Volle Maan 
Koningsstraat, 294 - 296
1210 Saint-Josse-ten-
Noode»

info@expertisecentrum-
vollemaan.be

www.expertisecentrum-
vollemaan.be/

ARS (Guide 
Littératie en santé 
périnatalité)

www.iledefrance.ars.sante.
fr/lancement-dun-guide-
pedagogique-sur-la-litteratie-
en-sante-en-perinatalite-pour-
passer-laction

Cultures &  
Santé (Fiche 
Lisa littératie 
périnatalité)

Rue d’Anderlecht, 148
1000 Bruxelles www.cultures-sante.be/

Réseau en 
Périnatalité

Avenue Boetendaal, 34 
1180 Uccle»

02 431 76 66
info@perinatal.be www.perinatal.be/

5.	  
POUR ALLER PLUS LOIN
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www.brusano.brussels

RÉPERTOIRES DISPONIBLES 

• �Soins palliatifs et fin de vie

• Soutien à domicile pour les personnes de 60 ans et +

• Systèmes de prise en charge du diabète de type 2

• �Santé mentale : offre de soutien et 
d’accompagnement en Région bruxelloise

• �Accessibilité financière : hors assurance maladie 
obligatoire
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Avec le soutien de la Cocom

Les répertoires s’articulent avec des Focus, des FAQ et 
Focus Live (webinaires).

 Rendez-vous sur brusano.brussels
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