
 

 

DEUIL 
Quelques ressources pour les professionnel·les en deuil d'un·e bénéficiaire 
 

Nom de la 
structure 

Modalités de soutien Coordonnées + d’infos 

    
BRUSANO Groupe de parole ponctuel, gratuit, 

au sein de votre institution. 
pallia@brusano.bruss
els 

https://www.brusano.brussels/service/pl
ateforme-bruxelloise-de-soins-palliatifs/ 

    

CENTRE DE 
PREVENTION DU 
SUICIDE 

Soutien aux professionnel·les face 
aux bénéficaires en crise 
suicidaire ou après une tentative 
de suicide  

0476 53 00 84  https://www.preventionsuicide.be/soutie
n-au-secteur-psycho-medico-social  

    

CSD Permanence du vendredi après-
midi de 13h à 16h pour une 1ère 
écoute/ orientation 
 
Ateliers de sensibilisation au deuil 
(plusieurs dates par année) 

02 537 98 66 
psy@csdbxl.be 
 
 
43 rue Saint-Bernard, 
1060 Saint-Gilles 

https://csdbxl.be/services/sante-
mentale/ 
 

    

SMES SUPPORT 3 interventions individuelles ou 
pour l’équipe : 

- Par téléphone 
- Dans leurs locaux 
- Dans vos locaux 

 
Possibilité par la suite de 
demander une supervision 
d’équipe à raison de max 1 fois 
par an (en fonction des 
disponibilités) au tarif de 90 eur 
pour 2h. 

02 502 69 49 
support@smes.be 
 
Privilégiez le mail 
pour le premier 
contact 

https://smes.be/fr/support/ 

    
UN PASS DANS 
L’IMPASSE 

Suivi individuel gratuit pour 4 
séances pour les indépendant·es 
 
Suivi psychologique gratuit pour 
les travailleur·euse·s 
indépendants·es et les salarié·es 
en cas de décès du·de la 
bénéficiaire par suicide. 

0800 300 25 
alert@un-pass.be 
 
081 77 71 50 
prevention.suicide@u
n-pass.be 

 

un-pass.be/centres/dispositif-pour-les-
independants-en-detresse/ 

 

PENSEZ –Y   

 

• Soutien psychologique individuel  

• Informations ou formation sur le deuil, les 
soins palliatifs, l’euthanasie ou autre 
(demandez des références à l’équipe de la 
plateforme) 

• Mise en place d’intervision/supervision en 
institution 

• Mise en place de rituels individuels et 
institutionnels 

• Helpdesk de Brusano (voir verso) 

• Focus « Fin de vie et soins palliatifs » 

• Participation à des espaces d’analyse de 
pratique (type communauté de pratique) 

• Informations individuelles sur la thématique : 
livres, podcasts, vidéos...  
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