
Het programma ‘Zorg en ondersteuning voor zwangere vrouwen, 
hun kinderen en hun gezin tijdens de eerste 1000 dagen’ heeft tot 
doel kwetsbare zwangere vrouwen effectieve toegang te bieden tot 
geïntegreerde, ononderbroken en aangepaste zorg en ondersteuning 
tijdens de eerste 1000 dagen.

Dit programma maakt deel uit van het Interfederaal plan voor geïntegreerde 
zorg, dat gecofinancierd wordt door het RIZIV en de gewesten.
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programma 
‘Eerste 1000 
dagen’?
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DOELSTELLINGEN VAN 
HET PROGRAMMA  
›� �Psychosociale kwetsbaarheden vroeg 

opsporen.
›� �Snel toegang bieden tot beschikbare 

hulp.
›� �Interdisciplinaire samenwerking 

bevorderen.

CONCEPT VAN HET 
PROGRAMMA  
Vertrekt vanuit een screening van 
psychosociale kwetsbaarheden aan 
de hand van 15 indicatoren (zoals 
huisvestingssituatie, huiselijk geweld 
en sociale steun) en de BIB-tool. Die 
15 indicatoren worden gebruikt om te 
bepalen en welk van de drie mogelijke 
scenario’s de zwangere vrouw thuishoort. 
Afhankelijk van het vastgestelde scenario 
komt ze al dan niet in aanmerking voor 
volledig vergoede verstrekkingen. 

Born in Belgium Professionals 
is een digitaal hulpmiddel 
waarmee de psychosociale 
situatie van zwangere vrouwen 
kan worden gescreend aan de 
hand van een vragenlijst met  
15 indicatoren. 

Zie: www.borninbelgiumpro.be

Wat is de BIB-tool? 

WELKE VERSTREKKINGEN?  
De 4 verstrekkingen in het programma: 
1. �Screening op psychosociale kwetsbaarheden (vanaf het begin van de 

zwangerschap tot 7 dagen na de geboorte) op basis van 15 indicatoren en 
bepaling van scenario 0, A of B.

2. Persoonlijke prenatale adviesgesprekken (2x prenataal)
3. Zorg- en welzijnscoördinatie (jaarlijks forfait – 1x/jaar)
4. Multidisciplinair overleg (minstens 4 deelnemers, waaronder 1 zorgverlener).
Om in aanmerking te komen voor die verstrekkingen, moet de BIB-tool worden 
gebruikt. Toegang tot die verstrekkingen is afhankelijk van het scenario dat aan het 
einde van de screening wordt vastgesteld.   

VOOR WIE?  
›� �Universele screening voor alle zwangere personen 
›� �Andere verstrekkingen: kwetsbare zwangere vrouwen  
›� Onrechtstreeks: hun kind van 0 tot 2 jaar en hun gezin 

WELKE ZORGVERLENERS?  
Om in aanmerking te komen voor een financiële tegemoetkoming van de 
verstrekkingen, moeten de zorgverleners erkend zijn door het RIZIV, een 
overeenkomst ondertekenen met BIBPro om de tool te gebruiken en hun 
verstrekkingen invoeren via het specifieke facturatieplatform.

Naast erkende en gefinancierde professionals worden alle spelers uit de welzijns- 
en gezondheidssector die in contact komen met kwetsbare zwangere vrouwen 
uitgenodigd om deel te nemen aan het programma - met name door zwangere 
vrouwen proactief te benaderen (outreach) en door te verwijzen naar de juiste 
diensten. 
 

ROL VAN BRUSANO
Brusano ondersteunt de ontwikkeling van een systeem voor geïntegreerde 
welzijns- en gezondheidszorg dat ieders specifieke behoeften kan vervullen door 
antwoorden op maat te bieden.   
Brusano heeft als mandaat om de uitvoering van het programma te bevorderen door: 

›� �Informatie te verspreiden en bekendheid te geven aan het programma
›� �Forums voor discussie en uitwisseling te organiseren binnen elke zorgzone
›� �Samenwerkingsovereenkomsten tussen welzijns- en 

gezondheidsprofessionals te sluiten in de 5 zorgzones
›� �Rollen te verduidelijken: screening, ondersteuning, coördinatie

info@brusano.brussels   |   www.brusano.brussels

INFOFICHE

Collectief actie ondernemen om 
de welzijns- en gezondheids-
organisatie te veranderen.

Met de steun van de GGC

https://borninbelgiumpro.be/
https://www.brusano.brussels/nl/
https://www.youtube.com/channel/UCLsSmaA9WyWbP8xZkqhKAuA
https://be.linkedin.com/company/vzw-brusano-asbl
https://www.facebook.com/brusano/

