
OBJECTIFS DU 
PROGRAMME  
›   Assurer une détection précoce des 

vulnérabilités psycho-sociales. 
›   Permettre un accès rapide aux aides 

disponibles.
›   Promouvoir la collaboration 

interdisciplinaire.

LOGIQUE DU 
PROGRAMME  
Au départ d’un dépistage des 
vulnérabilités psychosociales sur base 
de 15 indicateurs (tels que la situation 
de logement, la violence conjugale ou 
domestique et le soutien social) et via 
l’outil BIB. 15 indicateurs, permettant de 
déterminer 1 scénario parmi 3 possibles 
et en fonction du scénario identifié, la 
personne enceinte bénéficie ou non 
de prestations entièrement prises en 
charge. 

QUELLES PRESTATIONS ?   
Les 4 prestations prévues par le programme : 
1.  Dépistage des vulnérabilités psychosociales (dès le début de la grossesse 

jusqu’à 7 jours après la naissance) sur base de 15 indicateurs et définition du 
scénario 0, A ou B.

2. Consultation de conseil prénatal personnalisé (2 fois en prénatal)
3. Coordination des soins et de l’aide (forfait annuel – 1x/an)
4.  Concertation multidisciplinaire (au moins 4 intervenant·es dont 1 prestataire de soins).
Pour bénéficier des prestations, cela nécessite l’utilisation de l’outil BIB. 
L’accessibilité à ces prestations dépendra du scénario établi à l’issue du dépistage.   

POUR QUI ?   
›   Dépistage universel pour toutes les personnes enceintes
›   Autres prestations : les femmes enceintes vulnérables   
›  Indirectement : leur enfant de 0 à 2 ans et leur famille 

QUEL·LES PRESTATAIRES ?  
Pour pouvoir bénéficier d’une intervention financière dans les prestations réalisées, 
les professionnel·les doivent être agréé·es INAMI, signer une convention avec 
BIBPro pour utiliser l’outil et introduire leurs prestations via la plateforme de 
facturation spécifique.

Au-delà des professionnel·les agréé·es et financé·es, l’ensemble des acteur·rices 
du social et de la santé en contact avec des femmes enceintes est invité à prendre 
part au programme — notamment à travers l’outreach et l’orientation des femmes 
enceintes vers les services appropriés. 
 

RÔLE DE BRUSANO
Brusano soutient le développement d’un système social-santé intégré permettant 
de répondre aux besoins spécifiques de chaque personne en proposant une 
réponse adaptée à chacun·e.   

Brusano a pour mandat de faciliter la mise en œuvre du programme en : 
›   Diffusant l’information et en le faisant connaître
›   Organisant des espaces de discussion et d’échange sur le territoire de 

chaque bassin d’aide et de soin
›   Dégageant des accords de collaboration entre les professionnel·les  

social-santé dans les 5 bassins d’aide et de soin
›   Clarifiant les rôles : dépistage, accompagnement, coordination
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Le programme Soins et accompagnement des femmes enceintes, des 
enfants et de la famille qui les entoure lors des premiers 1000 jours a pour 
objectif d’assurer aux femmes enceintes vulnérables un accès effectif aux 
soins et à un accompagnement intégré, continu et adapté aux besoins 
pendant les 1000 premiers jours. 

Ce programme fait partie du Plan interfédéral pour des soins intégrés,  
co-financé par l’INAMI et les régions.

Born in Belgium Professionals 
propose un outil numérique qui 
offre la possibilité de dépister 
la situation psychosociale des 
femmes enceintes, à l’aide d’un 
questionnaire reprenant 15 
indicateurs. 

Voir : www.borninbelgiumpro.be/fr/

Le programme 
« Des 1000 
premiers jours », 
de quoi s’agit-il ? 

L’outil BIB, 
c’est quoi ? 
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