
MEER INFO
Voor meer informatie over de methodologie van Ervaringsdeskundigen in armoede en sociale uitsluiting verwijzen we naar 
een artikel uit het tijdschrift Santé Conjuguée van 03/2021  
(https://www.maisonmedicale.org/wp-content/uploads/2021/03/sc_94_in_lemaire.pdf) of naar de website van de dienst 
(https://www.mi-is.be/nl/methodologie). 

RESULTATEN: KERNPUNTEN EN MOGELIJKE ACTIEPUNTEN OF 
REFLECTIEPISTES

•  Informeren naar al uitgevoerde inventarisaties en diagnoses, gebruik maken van bestaande gegevens, om overbevraging 
van de bewoners (en de professionals) te voorkomen.

•  De bewoners duidelijk uitleggen welke acties ze kunnen ondernemen, binnen welk kader en binnen welke 
bewegingsruimte, om te komen tot realistische verzoeken. 

•  De voorkeur geven aan een bottom-up-aanpak om de behoeften en het kader op elkaar af te stemmen.

•  Uitgaan van de wensen van de personen in kwestie. 

•  Rekening houden met verschillende tijdslijnen tussen de bewoners, de projectdragers en de subsidiërende overheden.

•  De erkenning van de ervaringsdeskundigheid, door de professionalisering ervan, zorgt dat er meer wordt geluisterd naar 
de verwachtingen en de behoeften van alle stakeholders, met behoud van een realistische kijk op de noodzakelijke en/of 
mogelijke veranderingen. 

•  Het proces valoriseren, dat de burgers vaak waardevoller vinden dan de uiteindelijke resultaten. Dit kan door middel van 
permanente evaluaties. 

•  Het uitgevoerde proces en de uitgevoerde acties een duurzaam karakter geven.

•  De bewoners een ‘ervaring’ bieden als ze aangesproken worden. Er bestaan tools die deze aanpak kunnen ondersteunen 
en kunnen zorgen voor een win-win zodat de tijd van de burgers welbesteed is. 

•  Voet aan de grond krijgen in de buurt of voortbouwen op organisaties die er al verankerd zijn.

BIJEENKOMST VAN 14 MAART

Onderwerp: Burgerparticipatie in de 
buurtprojecten rond welzijn en gezondheid.

Overleg 
buurtprojecten

 •  Presentatie en uitwisselingen met 3 externe sprekers die elk met een eigen aanpak werken rond 
participatie:

›  Cultures&Santé vzw
›  Ervaringsdeskundigen in armoede en sociale uitsluiting – POD maatschappelijke integratie
›  Les Pissenlits vzw

 •  Groepsgesprek: welke ingrediënten en tools kunnen de burgerparticipatie in de buurtprojecten 
promoten en de obstakels voor deze participatie in de huidige projecten wegnemen?

DEELNEMERS:  
15 personen –  projectcoördinatoren/-verantwoordelijken of gemeenschapswerkers en genodigden 
die een link hebben met het onderwerp.

MEER WETEN OVER HET OVERLEG 
BUURTPROJECTEN?
HIER
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