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INFOFICHE #01  

Wat is een Praktijkgemeenschap  
ondersteund door Brusano? 
 

Praktijkgemeenschappen zijn lokale 
interdisciplinaire en intersectorale 
groepen van 12 professionals die 
gespecialiseerd zijn in de uitoefening van 
een ondersteunende functie in de sociale 
en gezondheidszorg. Ze komen 
regelmatig samen om hun ervaringen te 
delen met als doel hun kennis uit te 
diepen, geblokkeerde situaties op te 
lossen en deel te nemen aan de 
ontwikkeling van nieuwe praktijken die 
inspelen op de behoeften van de 
bevolking. 
 

  

Doelstellingen van de PG 
 
· De werking van het netwerk op lokaal 

niveau versterken. 
· Middelen delen/mogelijke oplossingen 

rond concrete casussen openstellen. 
· Ervaringen uitwisselen over de functie en 

nieuwe praktijken uitwerken. 
· Tools die de functie ondersteunen delen 

en ermee experimenteren (bv. 
BabbelBoost, Helpdesk). 

· Afstemming tussen het leerproces voor 
de deelnemer in zijn praktijk en voor het 
zorg- en dienstenaanbod als geheel 
mogelijk maken. 

 

 

Kenmerken van de door Brusano  
ondersteunde PG 
 
· Voorgesteld door Brusano en ingeleid 

door een moderator. 
· Samengesteld uit 16 mensen: 12 leden 

en 4 ‘begeleiders’ (moderators, bewaker, 
gebruiker). 

· Interorganisatorisch, intersectoraal en 
multidisciplinair, maar dezelfde functie. 

· Lokaal (in dit stadium op het niveau van 
de zorgregio’s, met een wijkdoelstelling 
op lange termijn). 

· Onbepaalde duur: de PG bestaat op 
permanente basis en werkt in cycli van 
10 sessies (ongeveer 1 jaar). 

· Gesloten groep: de leden verbinden zich 
ertoe aan een volledige cyclus deel te 
nemen. 

· Financiering: forfait voor alle 
deelnemers, via de ondertekening van 
een jaarlijkse overeenkomst. 

 
 
 
 

Rol van de deelnemers aan de PG 
 

· Lid: zorg- of socialehulpverlener die de 
functie op zich wil nemen. Treedt toe tot 
de gemeenschap (overeenkomst) en 
neemt deel aan de activiteiten die 
worden georganiseerd. Engageert zich 
voor en neemt deel aan het goede 
verloop van de PG, met inbegrip van 
kennisontwikkeling. In de praktijk: 
mogelijkheid om als duo deel te nemen 
en elkaar af te wisselen. 

· Moderator: biedt het kader voor de PG. 
Initieert en organiseert de ontmoetingen, 
ondersteunt intermenselijke relaties, 
stimuleert uitwisselingen, motiveert, 
geeft nieuwe impulsen, verbindt de 
verschillende bijeenkomsten van een 
cyclus. Zorgt voor een 
ontmoetingsplaats. Werkt tussen de 
bijeenkomsten in samen met de bewaker 
om interessante praktijken onder de 
aandacht te brengen. In de praktijk: werkt 
in duo, plaatselijk verankerd en heeft 
ervaring in zorg- en hulpverlening. 

· Bewaker: detecteert en analyseert 
thematische inhoud. Beschikt over 
specifieke deskundigheid die van belang 
is voor de gemeenschap. Ondersteunt, 
verrijkt en documenteert thematische 
kennisproductie. Werkt tussen de 
bijeenkomsten in samen met de 
moderator om interessante praktijken 
onder de aandacht te brengen. In de 
praktijk: onderzoeker met één been in het 
veld. 

· Gebruiker: iemand met aanzienlijke 
ervaring in het gebruik van zorg- en 
ondersteuningsdiensten. In staat om van 
individuele naar collectieve situaties te 
gaan. Krijgt voortdurende steun van 
Brusano. In de praktijk: patiënten-
opleiders van de LUSS, 
ervaringsdeskundigen van de FOD, 
patiënt-partner, peer helper, enz. 

 

Rol van Brusano 
 
De vereniging stimuleert de oprichting van 
de PG’s en zorgt voor de coördinatie en de 
follow-up ervan. Ze zorgt voor interne en 
externe samenhang (methodologisch 
kader, financiering, zichtbaarheid, 
verzamelen van output, enz.). 


