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Dit boek behoort toe aan : 
 

Achternaam:

 

Voornaam:

 

Geboortedatum: 

 

Adres: 

 

Contactpersoon (in geval van nood/management) : 

 +32 2 880 29 80
helpdesk@brusano.brussels
www.brusano.brussels

Klevers

Thuishulp voor personen ouder dan 60 jaar

      VERBINDINGSBOEK

2
Wat is het project 
“Thuishulp voor 

personen ouder dan 
60 jaar” (protocol 

3-project)?
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Wat is Brusano?

4

Netwerkfiche

5

Dagboek

6

Opmerkingen

1

Invoering
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Indien u over dit notitieboek beschikt, betekent dit dat u de project protocol-3, die door Brusano 
wordt gecoördineerd, heeft geïntegreerd. 

Met dit instrument kunnen dienstverleners een spoor van hun bezoek achterlaten, terwijl het 
beroepsgeheim wordt gerespecteerd. De patiënt en zijn mantelzorgers kunnen ook elementen 
toevoegen die van belang zijn voor alle gezondheidswerkers die in de situatie aanwezig zijn

Wat is het project “Thuishulp voor personen ouder dan 60 jaar” (protocol 3-project)?  

Het doel van dit zorgaanbod is de levenskwaliteit van mensen van 60 jaar en ouder in complexe 
situaties te verbeteren dit om zoveel mogelijk te voorkomen dat zij naar een instelling moeten worden 
overgebracht.

De voorgestelde ondersteuning maakt het mogelijk om complexe situaties te deblokkeren en zorgt 
voor een tijdelijke versterking van het gebruikelijke zorgteam.
 
De ondersteuning vertaalt zich in 3 soorten diensten:

•  Casemanagement ter versterking van de coördinatie van de zorg
•  Ergotherapeutische follow-up om hulp en advies te bieden bij het aanpassen van de woning 

en het weer optimaal laten functioneren in het dagelijks leven
•  Psychologische follow-up om een luisterend oor en steun te bieden

Deze diensten zijn volledig gratis voor de begunstigden.

Dit innoverend project, gefinancierd door het RIZIV en gecoördineerd door Brusano, maakt deel uit 
van de geïntegreerde zorg en is een van de alternatieve vormen van ouderenzorg (Protocol 3).

Wat is Brusano?  

Brusano is de pluralistische en bi-communautaire dienst voor coördinatie en ondersteuning van de 
eerstelijnszorg in Brussel.

BRUSANO fungeert als een palliatieve zorgplatform. Door middel van specifieke acties wil Brusano 
een forum voor overleg bieden met als hoofddoelstelling het bevorderen van een palliatieve cultuur, 
door middel van informatie, bewustmaking en opleiding voor gezondheidswerkers en vrijwilligers.
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Netwerkfiche

Deze netwerkfiche brengt het hele netwerk van zorgverleners rond de patiënt ervan op de hoogte dat 
die laatste deelneemt aan het pilootproject.

De startmodule werd afgerond op   ...................... /.................... /....................     par....................................................................... (CM – ergo – psy)

De zorgverleners die meneer/mevrouw opvolgen, zijn:

Telemonitoring : JA  NEE
Opmerkingen:

Thuishulp voor personen ouder dan 60 jaar

      VERBINDINGSBOEK

Aanw
ezig

Afw
ezig

Beroep Naam/voornaam Telefoonnummer

Huisarts

Casemanager

Ergotherapeut

Psycholoog 

Geriater 

Overige
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Dagboek
Dit dagboek geeft u een snel overzicht van de afgelegde of geplande bezoeken. 

(Grijs vak: noteer de datum van de benoeming

Bezoeken van de Case Manager:  JA  NEE Naam/Voornaam:
1 2 3 4 5

(Datum)

6 7 8 9 10

Bezoeken van de ergotherapeut:   JA  NEE Naam/Voornaam:
1 2 3 4 5

(Datum)

6 7 8 9 10

Bezoeken van de psycholoog:    JA  NEE Naam/Voornaam:
1 2 3 4 5

(Datum)

6 7 8 9 10

Bezoeken buiten P3:      JA  NEE Naam/Voornaam:
1 2 3 4 5

(Datum)

6 7 8 9 10
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Datum: ...................... /...................... /...................... Naam/voornam: .........................................................................................................................................

Beroep: ................................................................................................... Volgende bezoek gepland op: ...................... /...................... /......................

Nota’s:

Aandachtspunten:

Opmerkingen
Gelieve bij het maken van de onderstaande aantekeningen de volgende beginselen in acht te nemen:

✔  Zorg ervoor dat de patiënt in principe akkoord gaat

✔ Respecteer het gedeelde beroepsgeheim

✔ Denk na over de toegevoegde waarde van uw nota voor andere aanbieders (P3 of niet P3)

Voorb
eeld
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Aandachtspunten:

Datum: ...................... /...................... /...................... Naam/voornam: .........................................................................................................................................

Beroep: ................................................................................................... Volgende bezoek gepland op: ...................... /...................... /......................

Nota’s:

Aandachtspunten:

carnetVL.indd   9carnetVL.indd   9 6/04/22   11:206/04/22   11:20



10

Thuishulp voor personen ouder dan 60 jaar

      VERBINDINGSBOEK

Datum: ...................... /...................... /...................... Naam/voornam: .........................................................................................................................................

Beroep: ................................................................................................... Volgende bezoek gepland op: ...................... /...................... /......................

Nota’s:

Aandachtspunten:

Datum: ...................... /...................... /...................... Naam/voornam: .........................................................................................................................................

Beroep: ................................................................................................... Volgende bezoek gepland op: ...................... /...................... /......................

Nota’s:

Aandachtspunten:

carnetVL.indd   10carnetVL.indd   10 6/04/22   11:206/04/22   11:20



11

Thuishulp voor personen ouder dan 60 jaar

      VERBINDINGSBOEK

Datum: ...................... /...................... /...................... Naam/voornam: .........................................................................................................................................

Beroep: ................................................................................................... Volgende bezoek gepland op: ...................... /...................... /......................

Nota’s:

Aandachtspunten:

Datum: ...................... /...................... /...................... Naam/voornam: .........................................................................................................................................

Beroep: ................................................................................................... Volgende bezoek gepland op: ...................... /...................... /......................

Nota’s:

Aandachtspunten:

carnetVL.indd   11carnetVL.indd   11 6/04/22   11:206/04/22   11:20



12

Thuishulp voor personen ouder dan 60 jaar

      VERBINDINGSBOEK

Datum: ...................... /...................... /...................... Naam/voornam: .........................................................................................................................................

Beroep: ................................................................................................... Volgende bezoek gepland op: ...................... /...................... /......................

Nota’s:

Aandachtspunten:

Datum: ...................... /...................... /...................... Naam/voornam: .........................................................................................................................................

Beroep: ................................................................................................... Volgende bezoek gepland op: ...................... /...................... /......................

Nota’s:

Aandachtspunten:

carnetVL.indd   12carnetVL.indd   12 6/04/22   11:206/04/22   11:20



13

Thuishulp voor personen ouder dan 60 jaar

      VERBINDINGSBOEK

Datum: ...................... /...................... /...................... Naam/voornam: .........................................................................................................................................

Beroep: ................................................................................................... Volgende bezoek gepland op: ...................... /...................... /......................

Nota’s:

Aandachtspunten:

Datum: ...................... /...................... /...................... Naam/voornam: .........................................................................................................................................

Beroep: ................................................................................................... Volgende bezoek gepland op: ...................... /...................... /......................

Nota’s:

Aandachtspunten:

carnetVL.indd   13carnetVL.indd   13 6/04/22   11:206/04/22   11:20



14

Thuishulp voor personen ouder dan 60 jaar

      VERBINDINGSBOEK

Datum: ...................... /...................... /...................... Naam/voornam: .........................................................................................................................................

Beroep: ................................................................................................... Volgende bezoek gepland op: ...................... /...................... /......................

Nota’s:

Aandachtspunten:

Datum: ...................... /...................... /...................... Naam/voornam: .........................................................................................................................................

Beroep: ................................................................................................... Volgende bezoek gepland op: ...................... /...................... /......................

Nota’s:

Aandachtspunten:

carnetVL.indd   14carnetVL.indd   14 6/04/22   11:206/04/22   11:20



15

Thuishulp voor personen ouder dan 60 jaar

      VERBINDINGSBOEK

Datum: ...................... /...................... /...................... Naam/voornam: .........................................................................................................................................

Beroep: ................................................................................................... Volgende bezoek gepland op: ...................... /...................... /......................

Nota’s:

Aandachtspunten:

Datum: ...................... /...................... /...................... Naam/voornam: .........................................................................................................................................

Beroep: ................................................................................................... Volgende bezoek gepland op: ...................... /...................... /......................

Nota’s:

Aandachtspunten:

carnetVL.indd   15carnetVL.indd   15 6/04/22   11:206/04/22   11:20



16

Thuishulp voor personen ouder dan 60 jaar

      VERBINDINGSBOEK

Datum: ...................... /...................... /...................... Naam/voornam: .........................................................................................................................................

Beroep: ................................................................................................... Volgende bezoek gepland op: ...................... /...................... /......................

Nota’s:

Aandachtspunten:

Datum: ...................... /...................... /...................... Naam/voornam: .........................................................................................................................................

Beroep: ................................................................................................... Volgende bezoek gepland op: ...................... /...................... /......................

Nota’s:

Aandachtspunten:

carnetVL.indd   16carnetVL.indd   16 6/04/22   11:206/04/22   11:20



17

Thuishulp voor personen ouder dan 60 jaar

      VERBINDINGSBOEK

Datum: ...................... /...................... /...................... Naam/voornam: .........................................................................................................................................

Beroep: ................................................................................................... Volgende bezoek gepland op: ...................... /...................... /......................

Nota’s:

Aandachtspunten:

Datum: ...................... /...................... /...................... Naam/voornam: .........................................................................................................................................

Beroep: ................................................................................................... Volgende bezoek gepland op: ...................... /...................... /......................

Nota’s:

Aandachtspunten:

carnetVL.indd   17carnetVL.indd   17 6/04/22   11:206/04/22   11:20



18

Thuishulp voor personen ouder dan 60 jaar

      VERBINDINGSBOEK

Datum: ...................... /...................... /...................... Naam/voornam: .........................................................................................................................................

Beroep: ................................................................................................... Volgende bezoek gepland op: ...................... /...................... /......................

Nota’s:

Aandachtspunten:

Datum: ...................... /...................... /...................... Naam/voornam: .........................................................................................................................................

Beroep: ................................................................................................... Volgende bezoek gepland op: ...................... /...................... /......................

Nota’s:

Aandachtspunten:

carnetVL.indd   18carnetVL.indd   18 6/04/22   11:206/04/22   11:20



19

Thuishulp voor personen ouder dan 60 jaar

      VERBINDINGSBOEK

Datum: ...................... /...................... /...................... Naam/voornam: .........................................................................................................................................

Beroep: ................................................................................................... Volgende bezoek gepland op: ...................... /...................... /......................

Nota’s:

Aandachtspunten:

Datum: ...................... /...................... /...................... Naam/voornam: .........................................................................................................................................

Beroep: ................................................................................................... Volgende bezoek gepland op: ...................... /...................... /......................

Nota’s:

Aandachtspunten:

carnetVL.indd   19carnetVL.indd   19 6/04/22   11:206/04/22   11:20



20

Thuishulp voor personen ouder dan 60 jaar

      VERBINDINGSBOEK

carnetVL.indd   20carnetVL.indd   20 6/04/22   11:206/04/22   11:20



21

Thuishulp voor personen ouder dan 60 jaar

      VERBINDINGSBOEK

carnetVL.indd   21carnetVL.indd   21 6/04/22   11:206/04/22   11:20



22

Thuishulp voor personen ouder dan 60 jaar

      VERBINDINGSBOEK

carnetVL.indd   22carnetVL.indd   22 6/04/22   11:206/04/22   11:20



23

Thuishulp voor personen ouder dan 60 jaar

      VERBINDINGSBOEK

carnetVL.indd   23carnetVL.indd   23 6/04/22   11:206/04/22   11:20



24

 +32 2 880 29 80
helpdesk@brusano.brussels

www.brusano.brussels
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